6 ULUSLARARASI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
FINALUNIVERSITES! FiZYOTERAPI Ders Programi

Ders kategorileri: UT = Universite Temel; FT = Fakiilte Temel; AT = Alan Temel; AS = Alan Se¢meli; FS = Fakiilte Segmeli; US = Universite Segmeli.

Dersin Saat Toplam AKTS
Ders kodu Ders Adi kategorisi Ders Etiit Lab/Uyg. Kredi Onkosul kredisi
1 TUOG101  |TURK DiLi-I or 2 0 0 2 - 3
1 TARH101  |ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi-I ot 2 0 0 2 - 3
1 INGL101 _ |iNGILIZCE-I V)3 3 0 0 3 - 4
1 BILT100  |BiLiSiM TEKNOLOJILERI or 2 0 2 3 - 5
1 ANTM101 |ANATOMI-I FT 2 0 2 3 - 5
1 FIZY101 _ |FizYOLOJi-I FT 2 0 0 2 - 4
1 SABL107 _|iLK VE ACIL YARDIM FT 2 0 0 2 - 3
1 FZTT101  |KINEZYOLOJi VE BIYOMEKANIK AT 2 0 0 2 - 3
Toplam 8 ders TOPLAM: 17 0 4 19 30
2 TUOG102 | TURK DiLi-Il 0T 2 0 0 2 - 3
2 TARH102  |ATATURK iLKELERI VE iNKILAP TARIHi-II or 2 0 0 2 - 3
2 INGL102  |iNGILIZCE-Il ot 3 0 0 3 INGL101 4
2 ANTM102 _|ANATOMI-II FT 2 0 2 3 - 5
2 FIZY102 _ |FizYOLOJi-Il FT 2 0 0 2 - 4
2 FZTT102 _ |FiZYOTERAPi UYGULAMALARI VE YONTEMLERI-I AT 2 0 2 3 - 3
2 FZTT104  |FiZYOTERAPI TEKNIKERLIGINDE TEMEL OLCME VE DEGERLENDIRME AT 2 0 2 3 - 4
2 UNISXX1  |UNIVERSITE SECMELI Us X X X 3 - 4
Toplam 8 ders TOPLAM: 15 0 6 21 30
3 FZTT200  |YAZ STAJI AT 0 0 0 0 - 5
3 FZTT201  |TIBBi MASAJ YONTEMLERINE GiRiS AT 2 0 2 3 - 3
3 FZTT203  |FiziK TEDAVi UYGULAMALARI VE YONTEMLERI-II AT 2 0 2 3 - 4
3 FZTT205  |FiZYOTERAPI TEKNIKERLIGINDE OZEL TEDAVI HAREKETLERi VE UYGULAMALARI AT 2 0 2 3 - 4
FZTT207 _ |HIDROTERAPi VE BALNEOTERAPI AT 2 0 1 2 - 2
3 SAHIXX1  |FAKULTE SECMELI FS X X X 2 - 4
3 SAHIXX2  |FAKULTE SECMELI FS X X X 2 - 4
3 UNISXX2  |UNIVERSITE SECMELI Us X X X 3 - 4
Toplam 8 ders TOPLAM: 8 0 7 18 30
4 FZTT202 _ |MESLEKi UYGULAMA AT 0 0 20 10 - 14
4 FZTTXX1 _ |ALAN SECMELI AS X X X 2 -
4 FZTTXX2 | ALAN SECMELI AS X X X 2 - 4
4 FZTTXX3 _ |ALAN SECMELI AS X X X 2 - 4
4 FZTTXX4 _|ALAN SECMELI AS X X X 2 - 4
Toplam 5 ders TOPLAM: 0 0 20 18 30
GENELTOPLAM:[ 40 0 37 76 120

Alan Segmeli Dersler

Dersin AKTS
Sira No. Ders kodu Ders Adi kategorisi Lab/Uyg. kredisi
1 FZTT220  |FiZYOTERAPI TEKNIKERLIGINDE ORTOPEDIK REHABILITASYON AS 2 0 0 2 4
2 FZTT221 _ |FiZYOTERAPI TEKNIKERLIGINDE NOROLOJIK REHABILITASYON AS 2 0 0 2 4
3 FZTT222  |FiZYOTERAPI TEKNIKERLIGINDE ROMATIZMAL HASTALIKLAR AS 2 0 0 2 4
4 FZTT223 _ |FiZYOTERAPI VE TEKNIKERLIGINDE SPORCU REHABILITASYONU AS 2 0 0 2 4
5 FZTT224 | AKUATERAPI AS 2 0 0 2 4
6 FZTT225  |iLERIi ELEKTROTERAPI YAKLASIMLARI AS 2 0 0 2 4
7 FZTT226  |FiZYOTERAPI TEKNIKERLIGINDE COCUK HASTA REHABILITASYONU AS 2 0 0 2 4
8 FZTT227 _ |ORTEZ VE PROTEZ AS 2 0 0 2 4
9 FZTT228  |FiZYOTERAPIDE OZEL KONULAR AS 2 0 0 2 4
10 FZTT229  |KLINiK BiLIMLERE GiRi$ AS 2 0 0 2 4
1 FZTT230  |FiZYOTERAPIDE ETiK PRENSIPLER AS 2 0 0 2 4
12 FZTT231  |ENFEKSIYON HASTALIKLARINA GiRiS, TANI VE REHABILITASYONU AS 2 0 0 2 4
13 SABL330  |SAGLIK BIiLiSIMi FS 2 0 0 2 4
14 SABL331  |SAGLIK HIZMETLERINDE KALITE FS 2 0 0 2 4
15 SABL332 | TANI YONTEMLERI FS 2 0 0 2 4
16 SABL334  |LABORATUVAR TEKNIKLERI VE GUVENLIGI FS 2 0 0 2 4
17 SABL335  [SAGLIK ICIN FiZIKSEL AKTIVITE FS 1 0 2 2 4
18 SABL336  |FONKSIYONEL NOROANATOMI VE NOROFiZYOLOJi FS 2 0 0 2 4
19 SABL337 _ |[ERGONOMI FS 2 0 0 2 4
20 SABL338  |HALK SAGLIGI FS 2 0 0 2 4
21 SABL339  |DEMOGRAFi VE SAGLIK iLiSKisi FS 2 0 0 2 4
22 SABL340  |HisTOLOJI FS 2 0 0 2 4
23 SABL341 |EPIDEMIYOLOi FS 2 0 0 2 4
24 SABL342  |SAGLIK EGITIMi VE SAGLIGI GELISTIRME FS 2 0 0 2 4
25 SABL343  |ENGELLILIK VE YASAM FS 2 0 0 2 4
26 SABL344  |SAGLIK TURiZMi FS 2 0 0 2 4
27 SABL347  |[KORUYUCU SAGLIK FS 2 0 0 2 4
28 SABL351  |ENFEKSIYON HASTALIKLARI FS 2 0 0 2 4
29 SABL354  |BESLENME iLKELERI FS 2 0 0 2 4
30 MKRB101 |MiKROBIYOLOJi FS 2 0 0 2 4
31 PATO350 |PATOLOJI FS 2 0 0 2 4
32 BIYO350  |BIYOLOJi VE GENETIK FS 2 0 0 2 4
33 BYKM231 |BIYOKIMYA FS 2 0 0 2 4
34 ECZA332 _ |[FARMAKOLOJI FS 2 0 0 2 4
35 PSKL231  |PSIKOLOJI FS 2 0 0 2 4
36 PSKL386 |ILETiSIM VE DAVRANIS BILIMLERI FS 2 0 0 2 4
37 INGL313 SAGLIK iCIN MESLEKI iNGILIZCE-I FS 2 0 0 2 4
38 INGL314 | SAGLIK iCIN MESLEKI INGILIZCE-II FS 2 0 0 2 4

PROGRAM BIiLGILERI

Diinya standartlarinda fizyoterapi ve rehabilitasyon egitim igerigi ile uyumlu olan ve diinya standatlarinda 6nlisans saglik teknikeri yetistirmeyi hedefleyen programimizin
amaci; Yasadigi toplumun saglik problemlerine duyarli, etik degerlere bagl, hiir ve bilimsel disiinceye deger veren, iletisim becerisi yiiksek, ekip galismasini benimsemis,
yasam boyu 6grenmeyi hedef edinen, arastirmaci, kanita dayali fizyoterapiyi klinik karar verme siirecinde multidisipliner ekip igerisinde yer alabilen, hareket ve fonksiyonun
korunmasi ve gelistirilmesi amaciyla uygun fizyoterapi degerlendirmesi sonucunda rehabilitasyon ekibine destek saglayabilen, Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili klinik
taniyi bilerek kisiye 6zgii tedavi programinin planlandiktan sonra uygun ekipmanin kullaniminda yardimci olan, toplum saghgini gelistirmede fizyoterapi alanina 6zgii bilgi,
beceri ve yetenege sahip fizyoterapi teknikerleri yetistirmektir.

Programin Genel Amaci

1 Fizyoterapi teknikerligi alani ile ilgili glincel teorik ve uygulamali bilgilere sahiptir.

2 Guncel bilgileri kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon alanindaki problemlerin saptanmasi sonrasi, tanimlar ve 6lgme degerlendirme ile tedavi planlamasinin takip
surecinde ekip igerisinde yer alabilir.

3 Meslegine iliskin egitim etkinliklerini ytratir




Program Ciktilari

4 Mesleki etik ve sorumluluk anlayisi kazanir

5 Yagsam boyu 6grenme davranisi kazanir

6 Mesleki etik ilkelerini g6z 6niinde bulundurarak uygulama yapar ve gelisimlerini izler gerektiginde uygulamayi degistirir ya da sonlandirir.
7 Fizyoterapi ve rehabilitason uygulamalarini ilgili teknoloji, egitim ve tedavi gereglerini kullanarak gerekli protokolleri yrutir.

8 Toplumsal gereksinimler dogrultusunda toplum sagligini korumak ve toplumun ihtiyaglarina paralel olarak gerekli rehabilitasyon ve saglik politikalarinin olusturulmasina
katkida bulunur.

9 Alan ve alan digi egitim ve mesleki tanitim programlarina katki verir, meslegini ulusal ve uluslararasi diizeyde de temsil eder.

10 S6zlu ve yazili iletigsim becerisi kazanir

11 Elestirel diisinme ve sorun ¢zme yaklasimini kullanir

12 Koruyucu saglk hizmetlerine aktif katilabilir

DERS TANIMLARI

Ders kodu
ANTM101

Ders Tanimlari — | : Programi sunan Béliim tarafindan verilen tiim Alan Temel ve Fakiilte/Yiiksekokul Temel dersler
Ders Adi Kredi AKTS Dersin 0
ANATOMI-I (2,0,2)3

Ogretim Dili

Ders igerigi

Bu ders, Anatomi ile ilgili temel kavramlarin, anatomik terminolojinin, viicut sistemlerinin anatomik yapilarinin ve viicut sistemlerinin topografik anatomilerinin 6grenilmesini amaglar. Dersin
icerigi; hareket ve sinir sistemi agirlikli genel insan anatomisini klinik ve islevsel 6zellikleri 6n planda tutularak 6gretmektir. Bunun yanisira temel anatomi bilgileri, terminoloji, kemik, eklem,
kas, hakkinda genel bilgilerin kavranmasi ve lokomotor sistemi olusturan organlar, kaslar, kemikler eklemler ve bu organlarin arasindaki yapisal ve komsuluk iliskilerinin agiklanmasi, insan
bedenini ve bedenin béliimlerini taninmasi, viicut bosluklari ve bu boslukarda bulunan organlar, viicut sistemleri kardiyovaskiiler siste, damarlar ve kalp, Grogenital sistem, immun sistem,
gastrointestinal sistem, sinir sistemi ve bu bagliklarin altinda bulunan tim organlarin anatomik yerlesimlerini bilmeleri, komsuluklari, gérevleri, damarsal ve sinirsel baglantilari 6grenmeleri
amaglanmaktadir.

FIZY101

FIZYOLOJI-| [ 2002 [ 4 [ FT_] \ Tarkge

Ders igerigi

Bu dersin amaci, Tibbi fizyoloji konularinda 6grencilerin temel diizeyde bilgi sahibi olmalarini saglamaktir. Dersin igeriginde; Hiicre-kan-kas-dolasim -solunum fizyolojisi, homeostasis, Hiicre ve
yapisi, Hiicre potansiyelleri, Hiicre membrani yapisi ve membranlardan madde gegisi, viicutta sivi ve elektrolit dengesinin diizenlenmesi, membran potansiyeli, aksiyon potansiyelinin olusumu
ve iletilmesi, uyarilabilen dokular, iskelet kasi fizyolojisi, Diiz kas fizyolojisi, Kan fizyolojisi, Kalp kasi fizyolojisi, Koroner ve periferik dolagim, sinaptik ileti mekanizmasi, kas kasiima
mekanizmasi, Periferik sinir sistemi, Sempatik sinir sistemi, Parasempatik sinir sistemi, Kafa ciftleri konulari detayli incelenecektir.

SABL107

LK VE ACIL YARDIM [ ooz [ 3 [ FT ] \ Tarkce

Ders igerigi

Dersin amaci; 6grencilerin her tirlii ani hastalik, kaza, yaralanma, vb. durumlarda, hasta/kazazedenin ilk degerlendirmesini yaparak, profesyonel yardim gelene kadar hastanin durumunun
kotilesmesini 6nleyecek, yagamin siirdiiriilmesinde, sakatlanmalarin énlenmesinde ve iyilesme stirecinin kisaltilmasinda belirleyici rol oynayabilecekleri, ilagsiz girisimleri 6grenmesini ve
uygulayabilmesini saglamaktir. Ders; genel ilk yardim bilgileri; ilk yardimin tanimi ve temel uygulamalari, insan viicudu ve yasamsal bulgular, olay yerinin ve hasta/yaralinin degerlendirilmesi,
yetiskinlerde, cocuklarda ve bebeklerde temel yasam destegi, solunum yolu tikanikliginda ilk yardim, kanamalarda ilk yardim, yaralanma ve travmalarda ilk yardim, kirik, gikik, burkulma ve
kramplarda ilk yardim, biling bozukluklarinda ilk yardim, hasta ve yaral tasinmasindaki genel kurallar, yanik, donma, sicak carpmasi, elektrik carpmasi ve bogulmada ilk yardim, viicuda
yabanci cisim kagmalarinda ilk yardim, hayvan isirma ve sokmalarinda ilk yardim, zehirlenmelerde ilk yardim konularini icermektedir.

FZTT101

KINEZYOLOJT VE BIYOMEKANIK [ 2002 [ 3 T AT ] I Turkge

Ders igerigi

Bu ders; program miifredati igerisinde yer alan gesitli degerlendirme ve tedavi ydntemlerinin 6grenilmesinde gergeklestirilecek uygulamalarin temelini olusturmaktadir. Bu ders; temel
biyomekanik kavramlar, kinetik ve kinematik ile iliskili tanimlar, hareket diizlemleri, eklem yizleri arasindaki temel hareketler, internal ve eksternal kuvvetler, kaldirag sistemleri, kemik,
kikirdak, kas, tendon, ligament dokusu mekanikleri ve patomekanikleri, eklemlerin temel yapisi ve fonksiyonlari, omuz bélgesinin mekanigi ve patomekanigi, dirsek eklemi mekanigi ve
patomekanigi, el bilegi ve el bolgesinin mekanigi.kalca mekanigi ve patomekanigi, diz eklemi mekanigi ve patomekanigi, ayak-ayak bilegi mekanigi ve patomekanigi, ytrtyis konularini
icermektedir.

ANTM102

ANATOMI-1I [ 2023 T 5 T FT ] I Turkge

Ders igerigi

Bu dersin amaci; Anatomi ile ilgili temel kavramlarin, anatomik terminolojinin, viicut sistemlerinin anatomik yapilarinin ve viicut sistemlerinin topografik anatomilerinin 6grenilmesini amaglar,
program miifredati igerisinde yer alan gesitli degerlendirmeler igin temel olusturmaktadir. Giiz déneminde yuritilen ANTM101 kodlu dersin devami niteligindeki bu dersimizde; anlatim, grup
calismasi, arastirma, rapor sunumu, tartisma ve uygulamali olarak yapilacaktir. Bu dersin igeriginde, merkezi ve periferik sinir sistemini olusturan yapilarin fonksiyonel ve klinik anatomisi,
duyu organlari, bogaltim, sindirim, endokrin sistem, Grogenital sistem ve gastrointestinal sistem gibi konulari igermektedir.

FIZY102

FIZYOLOJI-Il [ (o002 [ 4 T FT ] I Tirkge

Ders igerigi

Dersin amaci, Tibbi fizyoloji konularinda 6grencilerin temel diizeyde bilgi sahibi olmalarini saglamaktir. Bu ders; gliz déneminde yuritilen FIZY101 kodlu dersin devami niteligindedir. Bu
dersimiz solunum sistemi fizyolojisi, solunum ile viicut pH dengesinin diizenlenmesi, solunum kapasiteleri ve solunum hastaliklarinda olusan fizyolojik degisimler, bosaltim sistemi fizyolojisi,
bosaltim sisteminin merkezi sinir sistemi diizenleme mekanizmasi, dolagim sistemi fizyolojisi, dolasim sisteminin kontroli ve diizenlenmesi, sindirim sistemi fizyolojisi, duyu sistemleri
fizyolojisi ve termoregulasyon ve viicut sivilari, endokrin sistem fizyolojisi, hiicresel boyutta Greme, treme fizyolojisi konularini icermektedir.

FZTT102

FIZYOTEAPI UYGULAMALARI VE YONTEMLERI-I [ 2023 | 3 | AT ] \ Tarke

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda 6grencilere; Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Unitesinde bulanan ekipmanlarin tanimlanmasi yapilacak, tanimlanan ekipmanlarin kullanin modaliteleri ve kullanma teknikleri
ayrintil bir sekilde 6gretilecek. Ekipmanlarin igeriginde yuzeyes isiticilar, derin isiticilar, elektroterapi aletlerinin prensiplerinin temel bilgileri aktarilacaktir. Boylelikle 6grenciler Yaz Staji
mesleki uygulama éncesi temel bir fizyoterapi Unitesinde yapilmasi gereken ve uygulanan temel tekniklerin egitimini tamamlamis ve pratik etme imkani saglamis olacaktir. Hastanin
elektroterapi tinitesi ve programi igerisinde hazirlanacak tim materyal ve cihaz kullanimini deneyimleyecek ve pratik olarak uygulayacaktir. Doktor tarafinda regetelendirilen ve Fizyoterapist
tarafindan uygun bulunan uygulanacak tedavi prensibinin hazirlanmasi ve takip edilip gerek duyuldukga sonlandirmasi stirecinin 6gretilmesi mifredat olarak takip edilecektir.

FZTT104

FIZYOTERAPI TEKNIKERLIGINDE TEMEL OLCME VE DEGERLENDIRME ‘ (2,0,2)3 ‘ 4 ‘ AT ‘ ‘ Tirkge

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda 6grenciler Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alaninda yapilan hasta kabulii sirasinda, tedavi stirecinde ve tedavi sonrasinda degerlendirme yontemleri hakkinda temel bilgi
sahibi olacaklaridir. Temel viicut fonksiyonlarinin degerlendirilmesi, agri degerlendirmesi, temel postir degerlendirmesi ve normal eklem hareketi degerlendirmesi gibi uygulamalari hem
teorik hem de pratik olacak sekilde 6grenip deneyimle imkani olacaktir. Bu dersin sonunda fizyoterapi teknikeri olarak degerlendirme siirecinde Fizyoterapistle calisacak, asiste edebilecek ve
onu destekleyecek bilgi diizeyine erisecekir. Temel degerlendirme bilgisi sonunda yaptigi uygulamanin etkinligini tespit etmek adina takip degerlendirmesi yapabilecektir.

FZTT200

YAZ STAJI [ ©0o00 | 5 [ AT ]| I Tirkge

Bu ders, 1. ve 2. sinif 6grencilerin giiz ve bahar dénemlerinde aldiklari teorik ve uygulamali dersleri uygulamalarini yapma imkani saglayacaktir. Ogrenciler, siipervizor fizyoterapist ile birlikte
hastayi gézlemlemek ve temel fiziksel modaliteleri, elektroterapi ve egzersiz uygulamalarini yapmak igin 21 is glinii boyunca staj yapacaklardir. Bu dersin sonunda 6grenciler ilk iki yil




tamamladiklari temel derslerin mesleki uygulama ortaminda hem gézlemini hem uygulamasini yapma imkani saglayacaklaridir. Her 6grenci, staj sirasinda aldigi konularin segilmis vaka
raporlarini igeren bir klinik staj kitapgig1 hazirlayacaktir. Ayrica danisman degerlendirme raporu 6grenci adina dikkate alinacaktir.

Ders igerigi
FZTT201  [TIBBI MASAJ YONTEMLERINE GIRI$ [ 2023 [ 3 T AT ] | Tirkce
Bu ders kapsinda 6grenciler ilk yil 6grendikleri anatomik ve kinezyolojik bilgi isiginda temel masaj tekniklerini 6greneceklerdir. Bu ders mufredatinda masajin tarihgesi, masaj tipleri, dogu ve
bati tibby, kiltirler arasi masaj teknikleri ve klinikte siklikla kullanilacak klasik ve sporcu masaji konulari anlatilacaktir. Doku gevsetmek adina kullandigimiz klasik masajin hem fizyolojik,
metabolik, psikolojik hem da mekanik etkileri 6gretilecektir. Bu etkiler 1siginda klinik kullanilan klasik masaj bolgelere béltunerek pratik olarak 6grencilere 6gretilecektir. Her 6grenci her
bolgeyi hem teorik hem de pratik olarak tanimlayabilecek ve uygulayabilecektir. Bu dersin sonunda 6grenciler klinik diizeyde masaj yapma becerisine sahip olacaklardir.
Ders igerigi
FZTT203 _ [FIZIK TEDAVI UYGULAMALARI VE YONTEMLERI-IT [ 2023 | 4 | AT ] T Tarkge

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda 6grencilere; Fizyoterapi ve Rehabilitasyon tinitesinde bulanan ekipmanlarin tanimlanmasi sonrasi Fizik Tedavi Uygulama ve Yontemleri-1 dersinin devam niteliginde
tamamlanacaktir.Tanimlanan ekipmanlarin ileri diizey kullanim modaliteleri ve kullanma teknikleri ayrintil bir sekilde 6gretilecek. Ekipmanlarin igeriginde yiizeyel isiticilar, derin isiticilar,
elektroterapi aletlerinin prensiplerinin ileridtzey bilgileri aktarilacaktir. Boylelikle 6grenciler Meskeli uygulama 6ncesi temel bir fizyoterapi tinitesinde yapilmasi gereken ve uygulanan tim
elektroterapi tekniklerin egitimini tamamlamis ve pratik etme imkani saglamis olacaktir. Hastanin elektroterapi tinitesi ve programi igerisinde hazirlanacak tiim materyal ve cihaz kullanimini
deneyimleyecek ve pratik olarak uygulayacaktir. Doktor tarafinda regetelendirilen ve Fizyoterapist tarafindan uygun bulunan uygulanacak tedavi prensibinin hazirlanmasi ve takip edilip gerek
duyuldukga sonlandirmasi sirecinin 6gretilmesi mufredat olarak takip edilecektir.

FZTT205

FIZYOTERAPI TEKNIKERLIGINDE OZEL TEDAVI HAREKETLERI VE UYGULAMALARI [ 2023 | 4 | AT | \ Tiirkce

Ders igerigi

Bu ders; egzersiz regetesi igin kullanilacak egzersiz gesitlerini ve egzersiz uygulama becerilerinin kazandirilmasini amaglamaktadir. Ders; anlatim, grup galismasi, arastirma, rapor sunumu,
tartisma ve uygulamali olarak yapilacaktir. Bu ders, egzersiz tanimi, siniflandiriimasi ve faydalari, eklem hareket agikligi egzersizleri, germe egzersizleri, kuvvetlendirme ve endurans
egzersizleri, solunum ve gevseme egzersizleri, gevseme egzersizleri konularini igermektedir. Bu dersi alan 6grencilerin pratik tedavi edici egzersizler konularindaki bilgilerinin gelismesi, bu
yontemlerin hastaliklarda dogru kullanimi, tedavi programlarindaki yeri hakkinda yetkinligi olusmasi beklenmektedir. Bu dersin sonunda 6grenciler temel diizey egzersiz bilgisini klinik
ortamda fizyoterapist ile birlikte uygulama dizeyinde olacaktir.

FZTT207

HIDROTERAPI VE BALNEOLOJI [ o2 | 2 | AT ] - I Tiirkge

Ders igerigi

Bu ders; hidroterapiye giris, kisa tarihge, hidroterapinin tehlike ve komplikasyonlari, hidroterapi yontemleri: daldirma banyolari, whirlpool uygulamasi, zit banyolar, kelebek banyosu,
duslar/jakuzi, bitki banyolari ve etkileri, sauna ve uygulama sekilleri, Talassoterapi, akuatik havuzlarin fiziksel dzellikleri, havuzlarin genel ézellikleri-ebatlari-dezenfeksiyonu-havuz
kimyasallari, su igi egzersiz ortami ve ekipmanlari, havuz gtivenlik uyarilari ve isaretlemeler, balneoterapiye giris, tarihge, dogada mevcut olan termal sular, sifali camurlar ve sifal gazlarin
icilmesi, igine girilmesi, viicuda strtilmesi, solunmasi konularini igerir. bu dersi alan 6grencilerin hidroterapi, balneoloji ve tibbi klimatoloji uygulamalari konularindaki bilgilerinin gelismesi, bu
yontemlerin hastaliklarda dogru kullanimi, tedavi programlarindaki yeri hakkinda yetkinligi olusmasi beklenmektedir.

FZTT202

MESLEKT UYGULAMA [ 002000 [ 14 [ AT ] I Tirkge

Ders igerigi

Bu ders tiim 1., 2. Ve 3. dénem miifredatinda yer alan derslerinin ve Yaz Stajinin basari ile tamamlanmasinin ardindan teorik ve uygulama derslerinde gérilen hastaliklar ve tedavi uygulama
yontemleri ile ilgili bilgilerin pekistirilmesine yonelik gesitli kurum ve kuruluslarin fizyoterapi ve rehabilitasyon tnitelerinde fizyoterapist gozlemi altinda, uygulama ve gézlemler yapilmasi ve
mezun olarak “Fizyoterapi Teknikeri” invani almadan 6nce fizyoterapi teknikerligi alani ile ilgili yasam boyu 6grenme becerisinin 6grencilerin yagam tarzi haline getirilmesini, hasta basi egitim
ve vaka takdimleriyle birlikte kavranmasini icermektedir.

Ders kod

Ders Tanimlari — lll : Programi sunan B6liim tarafindan verilen Alan Segmeli Dersler

(2,0,0) ¢

Ders igerigi

Bu ders, ortopedik hastaliklarin sagaltiminda kullanilan gesitli rehabilitasyon yontemleri ile ilgili konulari olusturmaktadir. Ders; anlatim, grup ¢alismasi, arastirma, rapor sunumu, tartisma ve
uygulamali olarak yapilacaktir. Bu ders, kiriklarin genel tedavi prensipleri ve gesitli kiriklardan sonraki fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlari, endoprotezler gibi eklem replasman cerrahisi
sonrasi rehabilitasyon prensipleri; rotator kilifin tendinit ve yirtiklari, bursit ve periartrit gibi omuz eklemine ait patolojilerin rehabilitasyonu; dizde patellofemoral agri sendromu, bag ve
meniskis yaralanmalarinin rehabilitasyonu konularini igerir. Bu dersi alan 6grencilerin ortopedik rehabislitasyonda egzersiz uygulamalari konularindaki bilgilerinin gelismesi, bu yontemlerin
hastaliklarda dogru kullanimi, tedavi programlarindaki yeri hakkinda yetkinligi olusmasi beklenmektedir.

FZTT221

FIZYOTERAPI VE TEKNIKERLIGINDE NOROLOJIK REHABILITASYON [ 2002 | 4 [ AS | \ Tiirkge

Ders igerigi

Bu ders, nérolojik hastaliklarin sagaltiminda kullanilan gesitli rehabilitasyon yontemleri ile ilgili konulari olusturmaktadir. Ders; anlatim, grup ¢alismasi, arastirma, rapor sunumu, tartisma
olarak yapilacaktir. Bu ders merkezi ve periferik sinir sistemleri giris, nérolojik degerlendirme, spastisite ve mekanizmalar, néroplastisite- motor 6grenme, serebellar hastaliklar - denge
rehabilitasyonu, Multiple Skleroz rehabilitasyonu, spastisite rehabilitasyonu, spinal kord yaralanmalari - akut dénem, spinal kord yaralanmalari - kronik dénem, fasial paralizi, Guillain Barre
sendromu, periferik sinir yaralanmalari, Parkinson rehabilitasyonu konularini ierir. Bu dersi alan 6grencilerin nérolojik rehabilitasyonda egzersizler konularindaki bilgilerinin gelismesi, bu
yontemlerin hastaliklarda dogru kullanimi, tedavi programlarindaki yeri hakkinda yetkinligi olusmasi beklenmektedir.

FZTT222

FIZYOTERAPI VE TEKNIKERLIGINDE ROMATIZMAL HASTALIKLAR [ 2002 | 4 | As ] I Turkce

Ders igerigi

Bu ders, romatolojik hastaliklarin tedavisinde kullanilan gesitli rehabilitasyon yontemleri ile ilgili konulari olusturmaktadir. Ders; anlatim, grup ¢alismasi, arastirma, rapor sunumu, tartisma
olarak yapilacaktir. Bu ders, Romatolojik rehabilitasyona giris ve degerlendirme yontemleri, osteoartrit rehabilitasyonu osteoporoz ve rehabilitasyonu, romatoid artrit ve rehabilitasyonu,
sistemik lupus eritematozus, sistemik skleroz ve rehabilitasyonu, spondiloartropatiler ve rehabilitasyonu, romatizmal hastaliklara akut ve kronik dénem rehabilitasyonlarinda yaklagim, aile
egitimi ile ergonominin 6nemi, yumusak doku romatizmalari rehabilitasyonu, kristal artropatileri ve rehabilitasyonu, temporomandibular agri sendromunda rehabilitasyon, endokrin ve
hematolojik hastaliklarda rehabilitasyon konularini icermektedir.

FZTT223

FIZYOTERAPI VE TEKNIKERLIGINDE SPORCU REHABILITASYONU [ 2002 | 4 | As ] I Turkce

Ders igerigi

Bu ders, spor dallarinin artmasi ve profesyonel olarak daha énplana ¢ikmasi sonucunda getirilen kurallar cergevesinde spor fizyoterapisinin tanimi, sporda élgme ve degerlendirme
yontemleri, fiziksel uygunluk, fiziksel uygunluk ve performans testleri, egzersiz regetesi, saglikli bireylerde 6rnek model, kronik hastaliklarda egzersiz regetesi, sporculara gore yaralanma
tipleri, spor yaralanmalarinin siniflandiriimasi, sporda asiri kullanim yaralanmalari, spor yaralanmalarindan korunma, spor yaralanmalarinda konservatif tedavisi, spora déniis, yas ve cinse ait
spor yaklagimlari konularini igermektedir. Bu dersi alan 6grencilerin sporcu rehabilitasyonunda egzersizler konularindaki bilgilerinin gelismesi, bu yéntemlerin hastaliklarda dogru kullanimi,
tedavi programlarindaki yeri hakkinda yetkinligi olusmasi beklenmektedir.




[ FzTT224 [AKUATERAPI [ 2002 | 4 | AS - I Turkse
Bu ders, akuatik egzersizleri ile 6grencileri bilgilendirmeyi amaglayan bir derstir. Dersin temel amaci, suya daldirma ve su igi egzersizlere fizyolojik yanitlar, fiziksel prensipler, su igi egzersiz
teknikleri, yardimci ekipmanlar, akuatik egzersiz programi olusturma, endikasyon, kontraendikasyon ve tehlikeler konusunda bilgi ve uygulama 6rnekleri vermektir. Dersin sonunda 6grenciler
suyun kaldirma kuvveti ve fizyolojik cevaplarini tanimlaya bilecek ve bu baglamda tedavi programlarina akuatik rehabilitasyon yerlestirmek gerektigi durumlarda hastalarini yénlendirme
. bilgisine sahip olacaklardir. Ozellikle gocuklarda etkisi kanitlanmig akuatik rehabilitasyon amacini tanimlayabilecek ve rehabilitasyon basamagi olarak kullanabileceklerdir.
Ders Igerigi
[ FzTT225  [ILERTELEKTROTERAPI YAKLASIMLARI [ 2002 [ 4 [ AS | - \ Turke
Bu ders; fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kullanilan fiziksel modaliteler ve elektroterapi cihazlarinin teorik ve uygulama konularini kapsamaktadir. Ders; anlatim, grup galismasi,
arastirma, rapor sunumu, tartisma ve uygulamali olarak yapilacaktir. Bu ders, yiksek frekansli akimlarin etki mekanizmalari ve uygulama yontemleri yiksek frekansli akimlarin elde edilisi, kisa
dalga diatermi, mikrodalga diatermi, ultrason, biofeedback, magnetoterapi, ESWT ve fizik tedavide son dénemde kullanilan yeni modaliteler konularini igerir. Bu dersi alan 6grencilerin pratik
. fiziksel modaliteler ve elektroterapi bilgilerinin gelismesi, bu yontemlerin hastaliklarda dogru kullanimi, tedavi programlarindaki yeri hakkinda yetkinligi olusmasi beklenmektedir.
Ders Igerigi
[ FzTT226 |FIZYOTERAPI TEKNIKERLIGINDE COCUK HASTA REHABILITASYONU [ 2002 [ 4 T AS ] - | Tirkce

Ders igerigi

Bu ders, pediatrik hastaliklarin sagaltiminda kullanilan gesitli rehabilitasyon yontemleri ve teknikleri ile ilgili konulari olusturmaktadir. Ders; anlatim, grup galismasi, arastirma, rapor sunumu,
tartisma olarak yapilacaktir. Bu ders, cocuklarda buyiime ve gelisme, gocuklarda normal motor gelisim, gocuklarda normal disi motor gelisimler, serebral palsi nedir ve tipleri nelerdir, spastik
¢ocuklarda degerlendirme yéntemleri, serebral palsili gocuklarda tedavi yéntemleri, pediatrik bobath yontemi, pediatrik bobath yénteminin farkli hastaliklar Gzerine uygulanmasi, pediatrik
bobath yonteminde adaptif cihazlar ve ortezleme, pediatrik rehabilitasyonda yeni ek tedavi ve degerlendirme yontemleri konularini igermektedir.

FZTT227

ORTEZ VE PROTEZ [ 002 [ 4 [ As ] I Tirkge

Ders icerigi

Bu ders uzuv fonksiyon yetersizligi ya da uzuv kaybi durumlarinda ortaya gikan problemlerde kisilerin kullandigi ortez ve protezlerin mekanizmalarini ve uzuvlarin rehabilitasyonunu
olusturmaktadir. Ders; anlatim, grup calismasi, arastirma, rapor sunumu, tartisma ve uygulamali olarak yapilacaktir. Bu ders; ortezlere giris, ortez dncesi ve sonrasi degerlendirme prensipleri,
st ekstremite ortezleri, el-el bilegi, Ust ekstremite ortezleri, omuz-dirsek-omurga ortezleri, alt ekstremite ortezleri, kalga-diz-ayak ortezleri, nérolojik hastada ve ortopedik hastada
ortezleme, pediatrik hastada ortezleme, protezlere giris, amputasyon nedenleri ve cerrahi yontemleri, alt ekstremite protezleri degerlendirme, ayak parmagi-ayak bilegi-diz alti seviyesi, alt
ekstremite protezleri, kalga-diz Usti seviyesi, Ust ekstremite protezleri ve rehabilitasyonu, el parmak-el bilegi-dirsek alti seviyesi, Ust ekstremite protezleri ve rehabilitasyonu, dirsek tstu-
omuz seviyeleri, cocuklarda protez ve rehabilitasyon konularini igermektedir.

FZTT228

FIZYOTERAPIDE OZEL KONULAR [ 002 [ 4 [ As ] I Tarkge

Ders igerigi

Dersimiz; pediatrik ve yetigkin populasyonda karsilasilan, fizyoterapistlerin 6zellesme alanlari igerisinde yer alan bazi hastalik ve sorunlarin fizik tedavi ve rehabilitasyonunu kapsamaktadir.
Dersimizin igeriginde yer alacak konu basliklarini siralayacak olursak; Periferik sinir yaralanmalari, fasial paralizi ve fizyoterapisi, norojenik dil ve konusma bozukluklari, yutma bozukluklari,
vestibuler sorunlar, kanser, geriatrik sendrom, akupunktur uygulama alanlari, hayvanlarda fizyoterapi uygulamalari, yanikta fizyoterapi ve rehabilitasyon, kanser ve rehabilitasyonu ve
gebelikte egzersiz sayilabilir. Ayrica bu konularin giincel literatir bilgileri paylasilacak, 6grencilerin aktif katilimiyla birlikte ¢6ziimli vaka 6rnekleri tartigilacaktir. Bu dersi alan 6grencilerin 6zel
konular alanindaki fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalariyla ilgili bilgilerinin gelismesi, bu yéntemlerin hastaliklarda dogru kullanimi, tedavi programlarindaki yeri hakkinda yetkinligi
olugsmasi beklenmektedir.

FZTT229

KLINIK BILIMLERE GIRIS [ 2002 [ 4 T AS ] I Turkce

Ders igerigi

Bu ders; semptomatik fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarinin yapilacagi hastaliklarin patomekaniklerini kapsamaktadir. Ders; anlatim, grup ¢alismasi, arastirma, rapor sunumu, tartisma
olarak yapilacaktir. Dersin amaci; fizyoterapistlerin siklikla karsilastigi dahili, romatolojik, norolojik ve pediatrik norolojik hastaliklarla ile ilgili olarak temel diizeyde teorik bilgi sahibi olunmasi,
hastaliga yonelik tanisal degerlendirme ve tedavi secenekleriyle ilgili temel bilgilerin 6gretilmesidir. Ders; Dahiliye (Metabolizma, endokrinoloji, enfeksiyon, gastrointestinal sistem ve bébrek
hastaliklari, hematoloji, kardiyoloji, geriatri, gégus hastaliklari), romatoloji (Romatolojiye giris ve muayene/romatolojide laboratuar tetkikleri ve otoantikorlar, romatolojik
hastaliklar/romatolojide kullanilan ilaglar), néroloji (Epilepsi ve nérolojik muayene, polinéropatiler ve tuzak néropatiler, medulla spinalis hastaliklari, kas hastaliklari, demyelinizan hastaliklar,
ekstrapiramidal sistem hastaliklari, serebellar sistem hastaliklari, serebrovaskiiler hastaliklar) pediatrik néroloji (Cocuklarda nérolojik degerlendirme, serebral palsi, epilepsi, néromuskdler
hastaliklar, hareket bozukluklari) konularini igermektedir.

FZTT230

FIZYOTERAPIDE ETIK PRENSIPLER [ 002 [ 4 [ As ] I Tirkge

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda, fizyoterapi ve rehabilitasyon mesleginin ve egitim mufredatinin igeriginde 6grencilerin izleyecegi yol ve yontemler islenecektir. Ders; anlatim, grup ¢alismasi, arastirma,
rapor sunumu, tartisma seklinde yurutilecektir. Dersin amaci; fizyoterapi ve rehabilitasyonda genel tanimlar, fizyoterapistin gorev ve sorumluluklari ve ¢alisma alanlari, fizyoterapi ve
rehabilitasyonun ulusal ve uluslararasi yapilanmasi, tlkemizde, Turkiye’de ve yurtdisindaki fizyoterapi uygulamalari ve uygulama merkezleri, fizyoterapide etik prensipler ve degerler, ekip
calismasi, fizyoterapistin saglik personeli ve hasta ile iliskileri ve iletisimi, fizyoterapideki gelismeleri tartismak, degerlendirmek ve 6nerilerde bulunmaktir.

FZTT231

ENFEKSIYON HASTALIKLARINA GIRIS, TANI VE REHABILITASYONU [ 2002 | 4 | As ] I Turkee

Ders igerigi

Bu dersin kapsaminda yer alan konular enfeksiyonun tanimi, tarihgesi ve epidemiyolojisi, sterilizasyon ve dezenfeksiyon tanimi ve ydntemleri, 6nemli enfeksiyon etkenleri, enfeksiyon
olusumu, enfeksiyon hastaliklarindan korunmada izolasyon yontemleri, 6nleme yontemleri ve hemsirelik bakimi, saglik hizmeti iliskili enfeksiyonlarin tanimi, gesitleri, 6nlenmesine yonelik
tibbi uygulamalari, 6zel alanlarda enfeksiyon kontrol uygulamalari, hastane enfeksiyonlari, bagisiklama, solunum yolu enfeksiyonlari ve bakimi, sindirim yolu enfeksiyonlari ve bakimi, deri ve
mukoza enfeksiyonlari ve bakimi, kan yolu ile bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakimi, bulasici hastaliklarda erken tani bashklarini igerir.

SABL330

Ders Tamimlari — Il : Programi sunan Béliim tarafindan verilen Fakiilte/Yiiksekokul Segmeli Dersler

SAGLIK BILISIMI (20,02 4

Ders igerigi

Modern ¢agda bilgi teknolojilerini etkin, verimli ve bilingli kullanma becerisine sahip bireylerin yetistiriimesi hedeflenmektedir. Bu temel amag kapsaminda, bilgisayar sistemlerini etkin olarak
kullanan, kelime igslem, gorsel sunum ve elektronik tablo programlarini kullanma yetkinligine sahip, bilgi teknolojilerinin kullaniminda ve arastirma sureglerinde etik ilke ve kurallara uyan
ogrencilerin profili gikarilmistir. Bu derste Microsoft Word, Microsoft Powerpoint, Microsoft Excel programlarinin yani sira web tasarimi ve veri gérsellestirme araglari tGizerinde durulacaktir.
Uygulamali derslerin yani sira siber suglar ve guvenlik, bilisim ve arastirma etigi, kullanici sagligi ve ergonomisi ve uzaktan egitim gibi konular ele alinacaktir.

SABL331

SAGLIK HIZMETLERINDE KALITE [ 2002 [ 4 T FS ] - ] Tarkce

Ders igerigi

Bu dersin amaci su alanlarda teorik ve pratik bilgiler kazandirmaktir: Kalite ve toplam kalite yonetimi kavramlarinin tanitiimasi, saglik hizmetlerinde kalite yonetimi kavramlarinin tanitilmasi,
"SKS-hastane 5. Versiyonu" kalite ve akreditasyon standartlari ilgili belgelerin olusturulmasi, kayit altina alinmasi, saklanmasi, kurumsal hizmetlerin genel tanitimi, dékiiman hazirlamak, risk
yénetimi ve risk hesaplayici, giivenlik raporlama sistemi ile ilgili veri toplamak ve belge hazirlamak, hastalar ve galisanlar hakkinda bir belge hazirlamak igin odakli hizmetler\saglik hizmetleri
ile ilgili bir belge hazirlamak, destek hizmetleri\yonetim hastalari ile ilgili belgelerle ilgili bir belge hazirlamak.




SABL332

TANI YONTEMLERI [ 2002 [ 4 T s ] - I Tirkge

Ders igerigi

Bu ders genel tani yontemleri, Radyodiagnostik tani yontemleri, kas sistemi tani yontemleri, iskelet sistemi tani yontemleri, nérolojik sistem tani yontemleri, solunum sistemi hastaliklarinda
tani ydntemleri, kardiyovaskiiler hastaliklarda tani yontemleri, Dogum 6ncesi tani yontemleri, Ortopedide tani yontemleri, N6rolojik tani konularini igerir. yéntemler, Cerrahide beyin tani
yontemleri, geng ve yasli hastalara tanisal yaklasim, sporcu sagliginda tanisal yaklasim, fizyoterapi ve rehabilitasyonda tanisal degerlendirme, sistemlerin hastaliklarini belirlemede kullanilan
tibbi tani yontemleri, kullanilan cihaz ve ekipmanlarin galisma mekanizmalari ve prensipleri tani, degerlendirme yontemleri konularini igerecektir.

SABL334

[ABORATUVAR TEKNIKLERI VE GUVENLIGI [ 2002 | 4 ] Fs | - \ Tarke

Ders igerigi

Bu ders ile 6grencilere; mevzuat ve analiz metotlarina uygun olarak laboratuvarda gtivenli galisma ortami saglama, analiz 6ncesi ve sonrasi islemleri yapmak, ayirma igslemlerini yapmak,
¢ozelti hazirlamak ve Laboratuvar temel analiz tekniklerini uygulamak yeterliklerinin kazandirilmasi amaglanmaktadir. Laboratuvar galisma prensipleri, laboratuvar guvenligi, kimyasallarla
calisirken uyulmasi gerekenler, cam malzemelerle galisirken uyulmasi gerekenler, laboratuvar arag ve geregleri, laboratuvarda temel islemler, insan saghgina zararl kimyasallar ve giivenlik
onlemleri, laboratuvar kazalar ve ilk yardim, kimyasallarin tasinmasi ve depolanmasi, kimyasal atiklarin bertarafi ve dikkat edilmesi gereken hususlar, deney planlamasi, mekanizmalarin
kurulmasi, deney defteri tutulmasi, ¢ozelti hazirlama, numune ve ¢ozelti saklama, cam malzemeleri temizleme ve kurutma teknikleri.

SABL335

SAGLIK ICIN FIZIKSEL AKTIVITE [ (022 | 4 | Fs | - I Turkce

Ders igerigi

Bu ders, fiziksel aktivite ve sedanter davranisin gagdas tanimlarini ve niifus seviyelerine iliskin giincel verileri ele alacaktir. Ders ayrica belirli kronik durumlara odaklanarak bu davranislar ve
saglik arasindaki iliskiyi ayrintili olarak inceleyecektir. Kanit temelinden yola gikarak, mevcut fiziksel aktivite ve hareketsiz davranis dnerilerini elestirel olarak ele alacak ve mevcut politika
girisimlerini inceleyecektir.

Saglikh bir yagam igin fiziksel aktivitenin insan yasamindaki degeri ve 6nemi, inaktivitenin 6lumcil problemlere sebep verebileceginin kavranmasi ve fiziksel aktivite ile ilgili kavramlar, fiziksel
aktivite turleri, fiziksel aktiviteye fizyolojik cevaplar, fiziksel aktivite ve saglk iliskisi, fiziksel aktivite ve fiziksel uygunluk, enerji ve kilo kontrolii, gocuk ve ergenlerde fiziksel aktivite,
yetiskinlerde fiziksel aktivite, yashlarda fiziksel aktivite, hastalarda fiziksel aktivite, is yerinde fiziksel aktivite, engellilerde fiziksel aktivite, fiziksel aktivitenin 6lgtilmesi, fiziksel uygunlugun
olgtilmesi, fiziksel aktivite 6l¢lim araglari konularini igermektedir.

SABL336

FONKSIYONEL NOROANATOMI VE NOROFIZYOLOJI [ 002 | 4 | Fs | - \ Tarke

Ders igerigi

Bu ders, Merkezi sinir sistemine giris, medulla spinalisin (MS) gross anatomisi, MS’in i¢ yapisi, inen yollar, gikan yollar, periferik sinir sistemi ve patolojileri, otonom sinir sistemi, beyin zarlari,
hemisferler ve beyin omurilik sivisi dolagimi, serebral arter, ven ve patolojileri, beynin fonksiyonel sahalari, Kranial sinirler ve patolojileri, diencephalon ve patolojileri, beyin sapi, serebellum
ve patolojileri ve limbik sistem, norofizyolojiye giris, merkezi sinir sistemi organizasyonu, uyku fizyolojisi, serebrospinal sivi, kan beyin bariyeri, talamus, hipotalamus, retikiler formasyon,
bazal ganglionlar, cerebellum, duysal isleme, Motor korteks, istemli hareketin kontroli, konusma, 6grenme, bellek, agri mekanizmalari konularini icermektedir.

SABL337

ERGONOMI [ 2002 [ 4 T s ] - I Tirkge

Ders igerigi

Bu dersin amaci, fonksiyon ve konfor gibi tasarim ilkeleri dogrultusunda bireye uygun galisma ortami tasarlanmasi igin dncelikli gereksinmelerinin tanimlanmasini ve gesitli mekanlar ile o
mekanlara ait elemanlarin-donatilarin tasariminda ergonomik ve antropometrik ilkelerin uygulanmasina yénelik bilgilerin 6grenilmesidir. Ergonomi biliminin tanimi, kapsami, tarihsel stireci
ve iligkili oldugu disiplinler. Endiistriyel ergonomi, mobilya ve mekan ergonomisi kavramlari insan viicudunun yapisal ézellikleri, hareket sistemi, kemikler, eklemler ve kaslarMimari- ergonomi
iligkisiinsan lgtileri ve antropometrik yaklagim. Konfor kavrami. ig mekan tasariminin genel ilkeleri ve bu mekanlara ait donatilarin kritik &lgiileri. Antropometrik verilerin mobilya ve
icmekanda uygulanmasina yonelik bilgilerin 6gretilmesi konulari dersin kapsamindadir.

SABL338

HALK SAGLIGI [ 2002 [ 4 T Fs I Tirkge

Ders igerigi

Ders kapsaminda 6grencinin, halk sagliginin anlamini ve kapsamini kavranmasi hedeflenmektedir. Bireyin sagligini etkileyen etmenlerin éneminin anlagilmasi, toplum saghgini etkileyen
etmenleri halk saghgi bakis agisi igerisinde irdelenmesi, sagliktaki esitsizliklere diinyada ve Tirkiyedeki durum uzerinde vurgu yaparak anlasiimasi amaglanmaktadir. Saglik hizmetlerine erigim
ve bunu etkileyen faktérler, hizmet sunumunda ortaya gikabilecek engeller ve engellerin nasil ortadan kaldirilacagi, ana gocuk saghgi hizmetleri alaninda ve tireme saglgi alanindaki haklar,
bulasici hastaliklarda diinyada ve Turkiye’de mevcut durumun degerlendirilmesi, saglik calisanlarinin saghgi agisindan kendi durumunu degerlendirme, korunmanin énemini, gevre sagliginin
toplum sagligi agisindan 6nemi, engelli bireylere sosyal model gergevesinden bakabilme ve bu konuda dogru tutum gelistirme, sigara kullanimi ve tiitin kontroliine iligkin diizenlemeler ve
saglikli gidaya erigimin 6nemini anlama ve degerlendirme konulari hakkinda bilgi verilecektir.

SABL339

DEMOGRAFI VE SAGLIK ILISKISI [ 2002 | 4 ] Fs ] - \ Turkse

Ders igerigi

Bu ders, disiplinler arasi bir yaklagimla niifus saghgi ve demografik degisikliklerin sonuglarini inceler. Bu ders, 6grencilerin demografik degisikliklerin niifus saghigini ve refahini hem teorik hem
de pratik agidan nasil etkiledigine dair giincel konulari ulusal ve uluslararasi karsilagtirmalari kullanarak kesfetmelerini saglar. Ayrica, 6grenci, bu tir demografik degisikliklerin nedenleri ve
etkileri hakkinda devam eden tartismalara dahil olacaktir. Kurs, sagligin gesitli sosyodemografik (yas, cinsiyet, ...), ekonomik (egitim, sosyal sinif, ...) ve baglamsal (ulke, ...) faktorlerle nasil
kesistigine 6zel 6nem verecektir. Son olarak, ana demografik gostergeler derinlemesine agiklanacak ve tartigilacaktir.

SABL340

HISTOLOJI [ 2002 [ 4 T Fs ] - I Turkge

Ders igerigi

Bu ders 6grencinin hiicre, genel doku &zellikleri, epitelyal, bag, iskelet, kan/vaskiiler, kas ve nérolojik dokular dahil olmak iizere viicuttaki farkli doku tiplerinin yani sira kardiyovaskiiler,
lenfatik dahil olmak tizere gesitli organ sistemlerini histolojik ve ultrastriiktirel olarak inceleyecektir. Histolojik teknikler, mikroskop tiirleri, hiicre bélinmeleri, nukleus, epitel- értu epiteli,
bez epiteli, bag ve destek doku, kan, kikirdak doku, kemik ve kas dokular, sinir doku, deri ve ekleri, erkek genital sistemi, kadin genital sistemi, embriyonun 1. ve 2. haftalari, embriyonun 3.
haftasi, embriyonik dénem, fetal dénem, embriyo disi olusumlar, kongenital malformasyonlara iliskin konular islenecektir.

SABL341

EPIDEMIYOLOJT [ 2002 [ 4 T Fs ] - I Turkge

Ders igerigi

Bu ders epidemiyoloji biliminin 6nemini kavramayi amaglamaktadir. Bu derste ele alinan konular epidemiyolojinin temel ilkeleri, epidemiyolojinin tarihsel gelisim streci, hastalik siklig
olgtimleri, epidemiyolojik ¢calisma tasarimlari, deneysel ve gézlemsel salgin arastirmalari, arastirma yontemlerinin amaglari ve prensipleri, pandemi, epidemik ¢alismalar ve tomplum tizerine
prevelanslari, prevalans galismalari konulari anlatilmaktadir. Bu dersin sonunda 6grenciler; basarili epidemiyolojik galismalara 6rnek verir, epidemiyolojik galisma turlerini agiklar,
epidemiyolojik gostergeleri siralar, cografyamaizda bulunan iilkeler ve tilkemizin epidemiyolojik géstergelerini sdyler, insidansi tanimlar, prevelansi tanimlar, prevalans ve insidans arasindaki
farki agiklar.

SABL342

SAGLIK EGITIMI VE SAGLIGI GELISTIRME [ ooz | 4 ] F5 ] - \ Tarkee

Ders igerigi

Bu ders, 6grencinin saglik ve saglik davranislarini etkileyen belirleyicileri tanimlamasini, sagligi gelistirme modellerini kullanarak saglik egitimi programlarini uygulamasini birey, aile ve
toplumda saglikli yasam davranislarini gelistirmesini amaglar. Saghgi gelistirme kavrami, tanimi ve ortaya ¢ikis nedenleri ve boyutlari Saghgin tanilanmasi ve sagligin sosyal belirleyicileri Saghgi
gelistirmede hemsirenin rolleri, Saghigin gelistiriimesinde kullanilan modeller: Saglik inang Modeli, Transteorik Model, Sagligin gelistirilmesinde kullanilan modeller :Planli Davranig Kurami,
Sosyal Biligsel Teori Sagligin gelistirilmesi ve saglik politikalari Saghgin gelistirilmesi ve saglk egitimi Yas donemlerine gore saghgin gelistiriimesi Sagligi gelistirme ve saglik egitiminde
arastirma.




SABL343

ENGELLILIK VE YASAM [ 2002 | 4 | Fs | - \ Tirkge

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda 6grencilere anlatacak konular, dogustan veya sonradan edinilmis engellilik durumlarinda kullanilan gesitli fizyoterapi ve rehabilitasyon yontemlerinden olusmaktadir.
Anlatim, grup galismasi, arastirma, rapor sunumu, tartisma yapilacaktir. Bu ders, engellilerin siniflandiriimasi, sosyal politikalar ve engelli haklari, engelli ve istihdam, engelli ve ulagim-trafik,
engelliler igin gevre diizenlemesi, engelli bireylerin egitimi, engelli bireyler ve spor, engelliler icin koruyucu yaklagimlari kapsar. Ogrenciler bu dersin sonunda, engelli bireylerin fizyoterapi
ihtiyaglarini belirleme, problem ¢ézme ve karar verme, engelli bireyleri degerlendirme ve gerekli tedavi yaklasimlarini uygulama becerisi kazanacaklardir.

SABL344

SAGLIK TURIZMI [ 2002 | 4 T Fs ] - | Tirkge

Ders igerigi

Bu dersin amaci ders sonunda 6grencilere saglik turizmi ve spa wellness uygulamalari hakkinda bilgi vermektir. Bu ders medikal turizmin tanimi, kapsami, 6zellikleri ve tarihsel gelisimini;
saglik turizminin gelisimi ve nedenleri, saglk turizminin arzini olusturan faktérler; saglik turizmi talebini etkileyen faktorler, saglik turizminde pazarlama ve lojistik, saglik turizmi politikalari.
Ogrenciler saglik turizmini tanimlayabilecek, termal turizmin Tiirkiye igin 6nemini tartisabilecektir. Saglik turizmi kapsaminda yasli turizmini karsilastirabilecektir. Engelli turizmini
tartisabilecektir. Saglik turizmi alaninda faaliyet gosteren isletmelerin 6zelliklerini tanimlayabilecektir. Saglik turizmi prensiplerini ve yonetimi hakkinda bilgi sahibi olacaktir.

SABL347

KORUYUCU SAGLIK [ 2002 | 4 T Fs ] - | Tirkge

Ders igerigi

Bireylerin ve toplumlarin fiziksel, ruhsal ve sosyal butunliklerinin korunmasi, gelistirilmesi ve strdirilmesinde bilgi dizeyinin arttirlmasi kadar koruyucu 6nlemlerin alinmasi son derece
o6nemlidir. Dersimiz kapsaminda saglik, hastalik ve koruyucu saglik kavramlari anlatilacak, Diinya Saglik Orgiitii'niin énerileri ve iilkemizin durumu tartisilacaktir. Koruyucu saghgin anlasiimasi
ve 6neminin toplumumuzda yayginlastirilmasi igin ¢6ziim 6nerileri getirilecek, ¢evre sorunlari dahil olmak tizere beslenme, fiziksel aktivite, bagimhilik gibi konular islenecektir. Enfeksiyonun
yayilma yollari, bulasici hastaliklarin genel 6zellikleri ve kontrolii yanisira bagisiklamada izlenecek stratejiler, Saglik 21 hedefleri temel alinarak diinyadaki, Avrupa Bolgesindeki, Turkiye'deki ve

tilkemizdeki yasal ve politik durum ele alinacaktir.

SABL351

ENFEKSIYON HASTALIKLARI [ 002 | 4 | Fs | - I Turkce

Ders igerigi

Bu ders, bulasici hastaliklarin genis bir sekilde anlasiimasini ve bunlarin kontrol ve tedavisi igin gelistirilen stratijelerin anlagismasini hedeflemektedir. Derste, hepatit, Ebola, biyolojik savas
ajanlari ve COVID-19 bulasici hastaliklarin yénetimi ve ayrica bu be buna benzer bulasici hastaliklarin tedavisinde dikkate alinmasi gereken 6zel hususlar ile ilgili konulara odaklanacaktir.
Enfeksiyon olusumu, Enfeksiyon belirti ve semptomlari, Solunum yolu ile bulasan hastaliklar, Kanla bulasan hastaliklar, Fekal-oral bulasan hastaliklar, Hastane enfeksiyonlari, Dezenfeksiyon
antisepsisi ve sterilizasyonu, Kisisel korunma yéntemleri, izolasyon yéntemleri, Hastane enfeksiyon kontrol komitesi konulari de ders kapsaminda incelenecektir.

SABL354

BESLENME ILKELERI [ 2002 [ 4 ] Fs | - \ Tirkge

Ders igerigi

Bu ders, beslenme ve saglik iligkisini yorumlayip, besin 6geleri (karbonhidrat, protein, yag, su, vitamin ve mineraller), gesitli yas gruplarinda ve gesitli hastaliklardaki beslenme gereksinimleri
hakkinda bilgi vermeyi amaglar. insan sagligi ve hastaliklari agisindan 6nem tasiyan makro ve mikro besinlerin fizyolojik fonksiyonlari, gereksinimleri ve enerji kavramlari hakkinda teorik
bilgiler saglar. Ders kapsaminda makro (karbonhidrat, protein, yag) ve mikro besin égelerinin (vitaminler ve mineraller) yeterli ve dengeli beslenmedeki ve viicut galismasindaki 6nemi,
kimyasal yapilari, metabolizmalari, gérevleri, kaynaklari, gereksinimleri, yetersizligi veya toksik dozda alimlarinin neden oldugu saglik sorunlarinin anlagilmasi amaglanmaktadir.

MKRB101

MIKROBIYOLOJI [ 2002 | 4 | Fs | - \ Tirkge

Ders igerigi

Bu dersin amaci 6grencileri genel mikrobiyoloji prensipleri ve bagisiklik sisteminin genel yonleri hakkinda bilgilendirmektir. Enfeksiyéz hastaliklarin patogenezini ve enfeksiyoz ajanlardan
korunma stratejilerini anlamak diger amaglardan biridir. Mikrobiyolojiye girig ve mikroorganizmalarin siniflandirilmasi / Bakterilerin temel morfolojik yapilari, Bakterilerin temel morfolojik
yapilari, Bakteri metabolizmasi ve biyiimesi, Bakteri genetigi / Rickettsiae, Mycoplasma, Chlamydiae ve Spirochetes'in genel 6zellikleri, Viriislerin genel 6zellikleri, Mantarlarin genel
ozellikleri / Genel parazitlerin 6zellikleri, Sterilizasyon, dezenfeksiyon Antibakteriyel ajanlar, Cevresel mikrobiyoloji / Enfeksiy6z ajanlarin ve normal floranin bulagma yollari ve patogenezi,
Enfeksiy6z ajanlarin ve normal floranin bulasma yollari ve patogenezi, Bagisiklik sistemine giris, Dogustan gelen bagisikligin mekanizmalari /, Bulasici etkenler gastrointestinal sistem ve gida
kaynakli enfeksiyonlar, Gastrointestinal sistemden bulasan bulasici ajanlar ve gida kaynakli enfeksiyon hastaligi.

PATO350

PATOLOJI [ 2002 [ 4 T Fs ] - I Turkge

Ders igerigi

Bu ders, 6grencilere hastaliklarin olus mekanizmalarini, dokuda yarattigi degisiklileri ve ilaca bagli gelisen istenmeyen etkileri 6gretmeyi hedeflemektedir. Hiicre zedelenmesinin olug
mekanizmalarini ve hiicre zedelenmesi sonucunda olusan hiicresel degisiklikler, inflamasyon ve inflamasyon siregleri, hastaliklarin olusumunda immun sistemin isleyisi, ilaglarin olusturdugu
istenmeyen etkileri ve spesifik organ patolojileri, neoplazideki temel kavramlar, timérin etyopatogenezi ve kanser tedavisinde patologun roli, viicut sivilari ve hastaliklarda viicut sivilarinda
olusan degisiklikler ve kan akimi bozukluklari ve enfeksiyon gelisim basamaklari, enfeksiyon ajanlarinin siniflamasi ve sik rastlanan enfeksiyon ajanlarinin dokuda yarattigi degisiklikler
hakkinda bilgi verilecektir.

BIYO350

BIYOLOJI VE GENETIK [ 2002 | 4 | Fs | - \ Tirkge

Ders igerigi

Ders, tibbi biyoloji ve genetige ve bu alanlarda kullanilan yéntemlere bir giris niteligindedir. Konu igerigi asagidaki gibidir. Genomun yapisi: kromozomlar, kromozomal yapi ve kromozom disi
kalitim. Genetik bilgi aktariminin molekiler temeli: niikleik asitler ve proteinler. DNA replikasyonu, DNA onarimi, mutasyonlar, rekombinasyon, transpozisyon, transkripsiyon ve translasyon.
Gen regtilasyonu 6rnekleri. Genetik bilginin kalitimi: mayoz béliinme, eseyli ireme ve klasik genetik ve bakteriler arasinda DNA transferi. Gen teknolojisi: kisitlama haritalama, genetik
kutiiphaneler, klonlama, ilgilenilen proteinleri agiri iretmek igin gen ifadeleri, DNA/RNA dizilimi, PCR. Gen teknolojisinin olanaklari, sinirlamalari ve etigi tartigilmaktadir.

BYKM231

BIYOKIMYA [ ooz | 4 Fs ] - Tirkge

Ders igerigi

Bu ders, canli hiicrelerin molekiiler bilesiminin, hiicre igindeki biyolojik molekiillerin organizasyonunun ve bu biyolojik molekiillerin yapi ve islevlerinin incelenmesini igerir. Bu dersin
odaklandig biyolojik makromolekiiller, bu makromolekiillerin monomerik birimleri dahil olmak tzere proteinler, polisakkaritler ve poliniikleik asitlerdir (DNA ve RNA). Bu yariyilda bu
molekiillerin yapilari, islevleri ve yapi ile islev arasindaki guiglii iliski tizerinde duracagiz. Ders ayrica dérdiincii 6nemli biyolojik molekdl trii ve hicre zarlarinin 6nemli bir bileseni olan
lipidlerin yapisini ve islevini de inceleyecektir. Lipidlerin incelenmesiyle birlikte, zarlarda biyolojik tasinmayi inceleyecegiz. Derste incelenecek diger konular arasinda enzimlerin kinetik ve
katalitik mekanizmalari yer alir. Biyokimyasal arastirmalarda kullanilan yontemler ve yaklagimlar, bazi hastalik durumlarinin biyokimyasal temeli olarak sunulacaktir.

Ders kodu
ECZA332

Ders Tanimlari — IV: Diger akademik birimler tarafindan verilen Alan Se¢meli ve Fakiilte/Yiiksekokul Segmeli dersler
Ders Adi Dersin Katego. Onkosul Ogretim Dili
FARMAKOLOJI (2,0,0)2 4 FS B

Tirkce

Dersin amaci, viicut sistemlerini etkileyen ilaglarin genel farmakolojik ve farmakolojik 6zelliklerini, farmakolojinin temel konularini, ilaglarin farmakokinetigi ve farmakodinamiklerini, ilaglarin
farmakokinetik ve farmakodinamik fonksiyonlarini, ilaglarin farmakokinetigini ve farmakodinamigini tanimlamaktir. Bu ders, Farmakolojiye Giris, otonom sinir sistemini etkileyen ilaglar,




merkezi sinir sistemi ilaglari, kardiyovaskuler sistem ilaglari, solunum sistemi ilaglar, idrar sokturtcu ilaglar, sindirim sistemi ilaglari, hipotalamus ve hipofiz hormonlari, tiroid hormonlari ve
antitiroid ilaglar, steroid hormonlari, adrenal korteks hormon antagonistleri, antifungal, antiparaziter, antiviral ilaglar, antidiyabetik ilaglar, vitaminler, kas-iskelet sistemi ilaglari ve

Ders igerigi  |antjinflamatuar ilaglar, Analjezikler ve kas gevseticiler konularini igerir.
PSKL231  [PSIKOLOJI [ 2002 [ 4 ] FS | - | Tirkge
Ders, modern psikolojinin tzerine inga edildigi farkli modelleri, psikolojinin tarihi ve kokenleri, arastirma yontemleri, psikolojinin biyolojik yénleri, insan gelisimi, alg, biling, 6grenme, kisilik
teorisi ve psikolojik bozukluklar gibi konularla birlikte inceleyecektir. Bu ders psikolojinin tanimini, psikolojinin tarihini, psikolojinin alanlarini (sosyal psikoloji, klinik psikoloji, gelisim psikolojisi
vb.) ve psikoloji teorilerinin (davranis teorileri, biligsel teoriler, varolusgu teori vb.) tanitimini igerir ve psikolojinin biyolojik temelleri, savunma mekanizmalari, sakatlik ve psikoloji. Zeka ve
. teorileri, duyum ve algi, hafiza, 6grenme teorileri, insan gelisimi, kisilik ve teoriler, anormal davranig, motivasyonun psikolojik incelenmesi konularini kapsar. Ders, kisilik, stres ve saglik,
Ders Igerigi | ysikopatoloji, terapi ve sosyal psikolojiyi kapsar.
PSKL386  [ILETISIM VE DAVRANIS BILIMLERI [ 2002 | 4 T FS ] - | Tirkce
Bu ders; iletisimin tanimi, dnemi ve temel islevleri, iletigim turleri, iletisimi etkileyen etmenler, kendini tanima, kendini tanimanin yollari, kendini tanima uygulamalari, dinleme ve kurumlarda
haberlesme iliskileri ve iletisim aglari, ben dilini kullanmak, empati, empatik iletisim, davranis tirleri, atilgan davranis, pasif davranig, manipilatif davranis, hasta ile iletisimi kolaylastiran
teknikler, iletisim becerileri: tedavi edici (therapeutic) iletisim becerileri, iletisimi engelleyen yaklasimlar, gocuk hasta ile iletisim, yasl hasta ile iletisim, bazi 6zel durumlarda iletisim, tedaviyi
. reddeden hasta, stirekli isteklerde bulunan hasta, saldirgan hasta, anksiyete yasayan hasta, ice déniik/depresif hasta, terminal siirecteki hasta, kayip ve yas yasayan hasta/aile, stres yénetimi
Ders Igerigi |ye catisma ¢oziimii konularini icermektedir.
INGL307  [MESLEKT INGILIZCE FIZYOTERAPI-I [ 2002 [ 4 [ As ] I Tarkge

Ders igerigi

Bu dersin amaci, Fizyoterapi ve Rahabilitasyon 6grencilerinin is ortaminda ingilizce iletisim becerilerini kullanma yetilerini gelistirmek; alanlarina 6zel ingilizce kelimeleri ve metinleri
ogrenmelerini saglamanin yanisira, onlara yazili ve sesli ingilizce Fizyoterapi metinlerini anlama, yazma ve konusma becerilerini gelistirebilecekleri imkanlari sunmaktir. Bu ders;
Physiotherapy (Fizyoterapinin ne oldugunu 6grenme, fikir sorma), The Body 1 - 2 (Viicudu tanima, yer ve program ile ilgili soru sorma), The Body 3 (Viicudu tanima, soyledigi ifadeyi
duizeltme), Bones (Viicuttaki kemikleri, yapilarini ve siniflarini 6grenme, bilgiyi agikhiga kavusturma)), Muscles (Viicuttaki kaslari, yapilarini ve siniflarini 6grenme, bir hatayi tespit etme)
Muscular System (Kas sistemini 6grenme, kafa karigikligi ifade etme) Joints 1 (Vicuttaki eklemleri, yapilarini ve siniflarini 6grenme, bir iyilik talep etme) Joints 2 (Vicuttaki eklemleri, yapilarini
ve siniflarini 6grenme, teyit isteme), Anatomical Locations (Anatomik bélgeleri 6grenme, viicuttaki bir yeri tarif etme) Body Movements (Viicudun hareketlerini 6grenme, yeterlilik ifade
etme),Resistance Exercise 1 (Direng egzersizlerini 6grenme, glivence verme)), Resistance Exercise 2 (Direng egzersizlerini 6grenme, bir plani agiklama), Aerobic Exercise 1 (Aerobik
egzersizlerini 6grenme, siklik ifade etme) Aerobic Exercise 2 (Aerobik egzersizlerini 6§renme, sira ifade etme) konularini igermektedir.

INGL308

MESLEKT INGILIZCE FIZYOTERAPI-II [ 002 [ 4 [ As ] I Tarkge

Ders igerigi

Bu dersin amaci, Fizyoterapi ve Rahabilitasyon 6grencilerinin is ortaminda ingilizce iletisim becerilerini kullanma yetilerini gelistirmek; alanlarina 6zel ingilizce kelimeleri ve metinleri
ogrenmelerini saglamanin yanisira, onlara yazili ve sesli ingilizce Fizyoterapi metinlerini anlama, yazma ve konugma becerilerini gelistirebilecekleri imkanlari sunmaktir. Bu ders; The
Diagnostic Process (Tani stirecini 6grenme, tani koyma, Examinations and Diagnostic Tests (Hastayl muayene etmeyi ve tani testlerini 6grenme. Actions (Viicudun hareketlerini 6grenme,
glicluk ifade etme, Motor Tasks (Motor gérevleri 6grenme, farkhiliklari tartisma), Reflexes (Refleksleri ve siniflarini 6grenme, islev ifade etme) Outcomes (Tedavi sonuglarini tespit etmeyi
6grenme, bir ifadenin agiklamasini talep etme) Patient Management (Hasta y6netimini 6grenme, deneyimlerini ifade etme, Risk Factors (Risk faktérlerini 6grenme, hasta veya hastalik
oykustnt sorma), Common Injuries and Ailments (Yaygin sakatlanmalari ve rahatsizliklari 6grenme, Stretching (Germe - esnetme hareketlerini 6grenme, amag sorma, Joint Mobilization
(Eklem mobilizasyonunu 6grenme, tavsiyede bulunma), Improving Balance (Denge artirici uygulamalari 6grenme, segenekleri listeleme), Giving Feedback (Fizyoterapide hasta geri bildirimini
6grenme, yardim talep etme), Aquatic Exercise 1 & 2 (Akuatik egzersizleri/Su egzersizlerini grenme, faydalarini agiklama); konularini igermektedir.




