ULUSLARARASI e o
FiNAL UNIVERSITES] LISANSUSTU EGiTiM OGRETIM ENSTITUSU

KLINIK PSIKOLOJI TEZLI YUKSEK LISANS Miifredati
Ders kategorileri: UT = Universite Temel; FT = Fakiilte Temel; AT = Alan Temel; AS = Alan Secmeli; FS = Fakiilte Secmeli; US = Universite Secmeli.

Dersin Sadk Toplam AKTS

Donem Ders kodu Ders Adi kategorisi Ders Etut Lab / Uygu. Kredi Onkosul kredisi
SOBL501  |SOSYAL BILIMLERDE ARASTIRMA YONTEMLERI 0

1 PSKL501 iLERI PSIKOTERAPI KURAMLARI AT 3 0 0 3 - 8
1 PSKL5X1 |ALAN SECMELI AS 3 0 0 3 - 7
1 PSKL5X2  |ALAN SECMELI AS 3 0 0 3 - 7
1 Toplam 4 ders TOPLAM: 12 0 0 12 30

KLINiIK DEGERLENDIRME VE GORUSME
2 PSKL502 . . s AT 2 0 2 3 - 8

TEKNIKLERI
2 PSKL5X3  |ALAN SECMELI AS 3 0 0 3 - 7
2 PSKL5X4  |ALAN SECMELI AS 3 0 0 3 - 7
2 PSKL590 |SEMINER AT 1 0 0 0 - 4
2 PSKL592  |TEZ ONERISI AT 0 0 0 0 - 4
2 Toplam 5 ders TOPLAM: 8 0 2 9 30
3 PSKL503  |SUPERVIZYON-I AT 0 2 0 0 - 5
3 PSKL593  |TEZ: KISIM-I AT 0 0 0 0 PSKL592 25
3 Toplam 2 ders TOPLAM: 0 2 0 0 30
4 PSKL504  |SUPERVIZYON-II AT 0 2 0 0 - 5
4 PSKL594 | TEZ: KISIM-II AT 0 0 0 0 - 25
4 Toplam 2 ders TOPLAM: 0 2 0 0 30

GENEL TOPLAM: 20 4 2 21 120
Alan ve Fakiilte Se¢gmeli Dersler
Dersin Toplam
Sira No. Ders kodu Ders Adi kategorisi Saat Etiit Lab/Uyg. Kredi Onkosul
1 ISTA512 SOSYAL BILIMLER iGiN iSTATISTIK 3 0 0 3 7
2 SOBL502 SOSYAL BILIMLER iCiN NiTEL ARASTIRMA YONTEMLERI 3 0 0 3 7
3 SOBL503 KAYNAK TARAMA VE RAPOR HAZIRLAMA 3 0 0 3 7
4 PSKL513 KLINIK STAJ VE VAKA CALISMALARI 3 0 0 3 7
5 PSKL514 BILISSEL DAVRANISCI TERAPILER 3 0 0 3 7
6 PSKL515 PSIKANALITIK PSIKOTERAPILER 3 0 0 3 7
7 PSKL516 DAVRANISIN PSIKOFiZYOLOJIK TEMELLERI 3 0 0 3 7
8 PSKL517 SEMA TERAPI 3 0 0 3 7
9 PSKL518 PSIKOFARMOKOLOJI 3 0 0 3 7
10 PSKL519 GOCUK VE ERGEN PSIKOPATOLOJISI 3 0 0 3 7
11 PSKL520 GRUPLA PSIKOTERAPI 3 0 0 3 7
12 PSKL521 AILE TERAPISI 3 0 0 3 7
13 PSKL522 ETiK DEGERLER 3 0 0 3 7
14 PSKL523 ADLI PSIKOLOJI 3 0 0 3 7
15 PSKL524 ILERI KiSILIK KURAMLARI VE OLCUMLERI 3 0 0 3 7
16 PSKL525 SAGLIK PSIKOLOJISI 3 0 0 3 7
17 PSKL526 KULTUR VE PSIKOPATOLOJI 3 0 0 3 7
18 PSKL527 DUYGULAR VE PSIKOPATOLOJi 3 0 0 3 7
19 PSKL528 ILERi PSIKOPATOLOJI 3 0 0 3 7
20 PSKL529 PSIKODIOGNOSTIK TESTLER 3 0 0 3 7
PROGRAM BIiLGILERI

Klinik Psikoloji (Tezli) Ylksek Lisans Programi’nin temel amaci alana yetkin klinik psikologlar kazandirmaktir. Program, Boulder (arastirmaci-uygulamaci)

modeli gozetilerek hazirlanmistir. Dolayisiyla, sahaya arastirma konusunda yetkin, 6zgiin galismalar ortaya koyabilen, klinik psikoloji alaninda bilimsel

bilgiye katkida bulunabilecek, terapétik yaklasimlara, vaka analizine, raporlama ve test becerilerine hakim ve halk saghgini iyilestirmek yoniinde

Programin Genel Amaci |calismalarda bulunabilecek klinisyenler yetistirmek temel hedeflerimiz arasinda yer almaktadir.




Program Ciktilan

Klinik psikolojiye ait temel kavramlari ve terimleri agiklar;

Psikolojik testler ve klinik degerlendirme yontemlerinin kullanim alanlarini anlatir;

Psikolojik testler ve klinik mulakat yoluyla tanisal sistem icinde degerlendirme yapar;

Mesleki uygulamalarinda psikopatolojiyle kisilik gelisim diizeylerini iligkilendirir;

Alanindaki bilimsel projeleri klinik arastirma yontemleri ve analiz tekniklerini kullanarak ytratdr;

Klinik psikoloji yaklasimlarini farkli alanlara uygular;

Edindigi bilgi ve becerileri, egitim ve 6gretim etkinliklerinde kullanir;

Psikoterapi yapar;

Rl I Bl Rl Bl Bl ] R

Klinik Psikoloji alaninda ilgili temel kuramsal ve gtincel alan yazin bilgilerini tartigir;

10. Sahanin kendine yiikledigi roller, gérevler ve sorumluluklar ile ilgili yasa, yonetmelik ve diger belgelerin gerekliliklerine uygun davranir;

11. Arastirma sonuglarini ulusal ve uluslararasi dizeyde yayina donustirerek 6zgiin ¢alismalar yapar;

12.Kulturel farkliliklara ve sosyal gruplarin gesitliligine karsi duyarh bir sekilde bireysel ve ekip galismalari yapar.

DERS TANIMLARI

Ders Tanimlari — | : Programi sunan Béliim tarafindan verilen tiim Alan Temel ve Fakiilte/Yiiksekokul Temel dersler

PSKL501

ILERT PSTKOTERAPI KURAMLARI [ Goos [ 7 [ AT ] - [ Tirkce

Ders igerigi

Bu ders lisans programindaki psikoterapi kuramlari dersinin ileri diizeyi olup, derste temel olarak psikoterapiye farkli bakis agilarinin 6gretilmesini amaglamaktadir.
Dolayisiyla bu ders, psikanalitik psikoterapiler, neo-analitik yaklagimlar, Adlerci psikoterapi, danisan odakl psikoterapi, varolusgu psikoterapi, davranisgi psikoterapi,
biligsel terapi, bilissel-davranisci terapi gibi temel psikoterapi kuramlarinin yani sira sema terapi, kabul ve kararlilik terapisi, diyalektik davranisci terapi ve pozitif
psikoterapi gibi glincel ve gagdas psikoterapi yaklagimlarini da igerir. Ayrica, ders kapsaminda butunleyici ve eklektik bakis agilari da ele alinacaktir. Bu ders siresince
ogrencilerin kuram ve uygulama konularinda aydinlatiimasi hedeflenmektedir.

PSKL502

KLINIK DEGERLENDIRME VE GORUSME TEKNIKLERI ‘ (2,0,2)3 ‘ 7 ‘ AT ‘ - ‘ Turkge

Ders igerigi

Bu dersin temel amaci, klinik gozlem ve goriismede kuramlari tanitmak ve klinik degerlendirme ve psikoterapi siireglerinde gerekli olan gézlem ve goriisme becerileri
kazandirmaktir. Dersin igeriginde degerlendirme goriismesinin tanimi, degerlendirme gériismesi yapan danismanin 6zellikleri, degerlendirme gortsmesinde kullanilan
psikolojik teknikler ve degerlendirme gorismesi icerigi gibi konular yer alir. Ayrica, klinik gériisme esnasinda terapistin dikkat etmesi gereken hususlar kilttirel
hassasiyetlere nasil yaklasilacagi ve degerlendirilmesi gerektigi de bu dersin igerigi kapsamindadir. Dersin uygulama kisminda 6grenciler degerlendirme gorusmeleri
yaparak ve geri bildirim alarak 6grendiklerinin uygulamsini yaparlar. Dolayisiyla derste teori ve uygulama bir arada sunulur.

PSKL507

SUPERVIZYON | ‘ (0,2,0)0 ‘ 5 ‘ AT ‘ - ‘ Turkge

Ders igerigi

Klinik psikoloji egitiminin temel unsurlarindan birisi olarak siipervizyon, deneyimli meslek elemanlarinin (siipervizér), meslege hazirlanmalarinda ve uygulama
yasantilarini zenginlestirmelerinde kendilerinden daha az deneyimli meslek elemanlarina destek sunmasini amaglayan, degerlendirici, zamana yayilan bir siireg olarak
tanimlanmaktadir. Stipervizyon dersi yogunlukla bir uygulama dersidir. Dersin temel amaci, 6grencilerin uygulama galismalarinda danismanlarinin gozetiminde vaka
gorip bu vakalarin degerlendirmelerini saglamaktir. Ogrencilerin okula bagli bir klinik serviste vaka gérmesi ve psikoterapi siirecini ydnetmesi hedeflenmektedir. Ders
kapsaminda, 6grencilerin yaptigi klinik goriismelerin stipervize edilmesi, klinik uygulamalarin gézetim altinda yapilmasi ve 6grencilerin gériismeleri siiresince
yonlendirilmesi planlanmistir. Ayrica bu ders sayesinde 6grenciler psikoterapi uygulama tecriibesi kazanacaklardir. Stpervizyon dersi, dersi verecek 6gretim elemaninin
y6nelimine gére didaktik ve/ veya psikoterapi ve farkindalik temelli de olabilir.

PSKL508

SUPERVIZYON-II [ 0200 ] 5 [ AT ] - [ Tirkce

Ders igerigi

Supervizyon | dersinin devami niteligindedir. Stipervizyon | dersiyle paralel olarak bu ders yogunlukla bir uygulama dersidir. Dersin temel amaci 6grencilerin uygulama
calismalarinda danismanlarinin gézetiminde vaka gériip bu vakalarin degerlendirmelerini saglamaktir. Ogrencilerin okula bagl bir klinik serviste vaka gérmesi ve
psikoterapi stirecini yonetmesi hedeflenmektedir. Ders kapsaminda, 6grencilerin yaptigi klinik goriismelerin stpervize edilmesi, klinik uygulamalarin gozetim altinda
yapilmasi ve 6grencilerin goriismeleri siresince yonlendirilmesi planlanmistir. Ayrica bu ders sayesinde 6grenciler psikoterapi uygulama tecriibesi kazanacaklardir.
Siipervizyon dersi, dersi verecek 6gretim elemaninin yénelimine gére didaktik ve/ veya psikoterapi ve farkindalik temelli de olabilir.

PSKL590

SEMINER [ 02,00 ] 4 [ AT ] - [ Tarkce

Ders igerigi

Seminer yiruticisu, yaryilin ilk haftalarinda bilimsel arastirmanin stireg ve teknikleri; yurtigi ve yurtdisi yayinlara ulasma; bir bilimsel ¢alismanin (seminer, bildiri,
makale, yiiksek lisans ya da doktora tezi) diizeni, yazimi ve topluluk 6niinde sunulmasi gibi konularda 6grencilere bilgi verir. Seminer konulari, sunulacagi giin ve saatler
ilgili anabilim dali bagkanligi ya da program yiiriitiiciligiince derse kayitl 6grencilere ve ilgili tiim 6gretim elemanlarina 6nceden duyurulur. Ogrenci hazirladigi
semineri, belirlenen yer, glin ve saatte seminer yuritticis, danismani, ilgili 6teki 6gretim elemanlari ve 6grenciler 6niinde sunar.

PSKL594

TEZ: KISIM-1 / TEZ: KISIM-II [ 0,000 [ 25 | AT ] - [ Tarkee

Ders igerigi

Bir tez danigsmani gézetiminde nitel ya da nicel yonelimli bilimsel bir ¢alisma yapilip bunun tez bigiminde yazilmasi ve sunulmasini igerir. Yapilacak tez ¢alismasinin klinik
ya da saglik gibi konulara odakli olmas, klinik psikolojinin dogrudan uygulamali psikolojiyle entegre olmasi bakimindan da ayrica 6nemlidir. Ogrencinin ikinci dénemin
sonunda tez Gnerisini sunmasi, 3. ve 4. donemlerde ise verilerini toplayip, analizlerini yapip, arastirma raporunu tez bigiminde yazmasi gerekmektedir. 4. D6nemin
sonunda ikisi kurumdan biri kurum disindan olmak tzere klinik psikoloji alaninda uzman (¢ adet jiirinin 6niinde 6grenci tezini sunar ve tez savunmasini gergeklestirir.

PSKL592

TEZ ONERISI [ (0,000 ] 4 [ AT [ - [ Tiirkce

Tez onerisi yliksek lisans programi kapsaminda 6grencinin tez galismasi stresinde alan yazin tarama, veri toplama ve betimleme, analiz yapma ve sonuglarini yazih
olarak sunmaya yénelik olarak danismaninin gézetiminde yapacagi galismalarin bir takvim gergevesinde nasil yapilacagini igeren bir belgedir. Tez Onerisi dersi 6grenciyi
tez ¢calismasina hazirlayan ve 6grencilerin programin bitiini kapsaminda elde ettikleri bilgiler vasitasiyla, alanla ilgili glincel, 6zgtin ve akademik bir aragtirma yapmak
icin oneri hazirlayacaklari bir derstir. Hazirlanan tez 6nerisinin, alana katkida bulunacak evrensel diizeyde bir galismanin planini olusturmasi beklenmektedir. Ders
suirecinin sonunda 6grenciler danismanlariyla galisarak, kendi alanlarina 6zgiin katkida bulunma potansiyeli gosteren bir tez 6nerisi gelistirmis olacaktir.

Ders kodu
SOBL501

Ders Tanimlari — Il : Diger akademik birimler tarafindan verilen Alan Temel ve Fakiilte/Yiiksekokul Temel dersler

Ders Adi Kredi AKTS kredisi  Katego. Onkosul Ogretim Dili
SOSYAL BiLIMLERDE ARASTIRMA YONTEMLERI (3,0,03 8 ar - Tarkce

Bu dersin temel amaci aragtirma surecini (sorun belirleme, veri toplama, veri analizi ve sonuglari yorumlama) incelemek, belli bagl bilimsel aragtirma yontemlerini




Ders igerigi

(deneysel yontem, tarama yontemi, iliskisel yontem vd.) gézden gegirmek ve 6grencilerin belirli bir konu hakkinda aragtirma yapabilmeleri igin gereken literatiir bulma,
veri toplama tekniklerini kullanarak veri toplama teknikleri 1(nicel), veri toplama teknikleri 2 (nitel), veri analizi 1 (nicel), veri analizi 2 (nitel), kodlama gesitleri, bilimsel
kaynaklar ve veri tabanlarina erisim, gegerlik glivenirlik kavramlari, aksiyon aragtirmalari, arastirma raporu yazma ve arastirma onerisi hazirlamayi uygulamali olarak
ogrenmelerini saglamaktir. Etik kavrami ve etik kuramlari, arastirma etigi ve yayin etigi, etik disi davraniglar konulari ele alinmaktadir.

Ders Tanimlari — 11l : Programi sunan Béliim tarafindan verilen Alan Se¢meli ve Fakiilte/Yiiksekokul Se¢meli dersler
Ders kodu

Ders Adi Kredi  AKTS kre Ogretim Dili

ISTA512

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda su konular islenecektir: Betimsel istatistik ve anlam gikartici istatistik; SPSS istatistik programini kullanarak analiz yapilabilmesi igin bilgisayara veri
girilmesi ve veri diizenlemesi; Verilerin gizelgelerle gosterilmesi; verilerin gizgelerle gorsellestiriimesi; normal dagilim; ortalamanin 6rnekleme dagilimi; farkin 6rnekleme
dagilimi; ortalamanin standart hatasi; farkin standart hatasi; farkl anlamlilik dizeyleri igin gliven araligi olusturma; arastirma sorusu ve arastirma hipotezi yazma; bos
hipotez ve hipotez testleri; evren ortalamalari arasindaki farkin testi; t- testleri (tek-6rneklemli t-testi, bagimsiz 6rneklemler t-testi, bagimli 6rneklemler t-testi); varyans
analizileri (tek yonli ANOVA, gift yonliit ANOVA, ANCOVA); korelasyon ve ¢oklu dogrusal regresyon; agimlayici faktor analizi; guvenilirlik testi; nonparametric testler (ki-
kare testi; Mann Whitney-U testi; Kruskal-Wallis testi).

SOBL502

SOSYAL BILIMLER ICIN NITEL ARASTIRMA YONTEMLERI [ (3,0,0)3 [ AS ] - [ Tirkce

Ders igerigi

Bu derste 6grenciler veri toplama, veri yorumlama, analiz slireci ve raporlama yaparak nitel arastirma ¢alismalarindaki bilgilerini gelistireceklerdir. Nicel arastirmalardan
farkli olarak 6grenciler derinlemesine arastirma yapmayi 6greneceklerdir. Ayrica, bu ders kapsaminda 6grenciler, felsefi koken, tarihsel stireg, nitel aragtirmanin tanimi
ve kapsami gibi kuramsal bilgilerin yani sira tema analizi, fenomenoloji, kuram olusturma, etnografik arastirma, vaka ¢alismasi, eylem arastirmasi, odak grubu, bire bir
gorusme, kayit tutma ve stireg gozlemi konularinda bilgi edineceklerdir. Bu dersi alan 6grencilerden nitel, arastirmaya dayali bir donem projesi yazmalari beklenir.

SOBL503

KAYNAK TARAMA VE RAPOR HAZIRLAMA \ (3,0,0)3 [ A ] - \ Tiirkge

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda, literatiir tarama teknikleri, farkli stillere gére kaynakga olusturma, uygun stilde atif yapma sekilleri, akademik yazma, akademik yazi yazma kurallari
ile teknikleri ve arastirma etik ilkeleri, akademik yazma igin elektronik kaynak tarama yontemleri, akademik yazma igin kiitiiphane kaynaklari tarama yontemleri,
literatiir taramada dikkat edilmesi gereken unsurlar, atif ve kaynakgada dikkat edilmesi gereken unsurlar, bilimsel arastirmalarda etik ilkeler, akademik yazmalarda etik
ilkeler, bilimsel galismalarin incelenmesi, akademik yazilarin incelenmesi ve bilimsel aragtirmalarin uygulanmasinda ve yaziya dontstirilmesinde uyulmasi gereken etik
konulari yer almaktadir.

PSKL513

KLINIK STAJ VE VAKA CALISMALARI \ (3,0,0)3 \ AS \ - \ Tirkce

Ders igerigi

Bu ders danigsan-danisman iligkisinin vaka érnekleri Gzerinden degerlendirilip tartisildigl, teorinin pratikle bulusmasina dair temel ilkelerin islendigi, temel bir derstir. Bu
ders “dig staj” olarak da bilinir. Ogrencilerin belirledikleri kurumda anlasmali olarak gézlem ve uygulama yapmasi planlanmaktadir. Bu ders kapsaminda égrencinin bir
hastanenin psikiyatri kliniginde ya da 6zel bir psikiyatri kliniginde haftanin bir gliniinui kapsayacak bigimde staj yapmasi, yaptigi gézlem ve uygulamalari raporlamasi, staj
dosyasi ve glnliik aktivite raporu hazirlayarak stajini tamamlamasi beklenmektedir. Ders igeriginde 6grencilerin vaka takdimlerine yer verilecek olup, klinik deneyimler
ders kapsaminda paylagilacaktir.

PSKL514

BILISSEL DAVRANISCI TERAPILER [ Goos [ 7 | AsS | - [ Trkce

Ders igerigi

Biligsel Davraniggi Terapi (BDT) bir psikoterapi tiiriidiir. Bu ders, bilissel davranisgi terapilerin tarihgesi, kurami, uygulamasi; Bandura, Ellis, Meichenbaum ve Beck’in
tarihsel ve kuramsal temelleri; biligsel davranisci terapilerde kullanilan gériisme teknikleri ve biligsel yapilar gergevesinde sunulacak bir derstir. Ders kapsaminda, duygu,
davranis, bilis Gglistiniin bir psikoterapi uygulamasi esnasinda nasil ele alindigi, BDT'de sokratik sorgulamanin 6nemi, danisanin olusturdugu mantik hatalarinin ve
biligsel ¢arpitmalarin psikopatolojideki rolt, danisanlara verilen ev 6devleri ve gézlem gizelgeleri hakkinda 6grenciler bilgilendirilecek, biligsel davranisgi terapinin temel
teknikleri ve vaka degerlendirme yontemleri hakkinda tartisilacaktir.

PSKL515

PSIKANALITIK PSIKOTERAPILER [ Goos | 7 | A ] - ] Tarkce

Ders igerigi

Psikanaliz, igsel deneyimleri ¢oziimleyerek insan davraniglarini anlamaya ve psikolojik sorunlari tedavi

etmeye calisan bir psikoterapi yontemidir. Bu ders kapsaminda psikanalitik kuram, psikanalitik psikoterapilerin igerigi, uygulanmasi, Freudyen ve Neo-Freudyen
kuramcilar agisindan psikoterapi teknikleri ve bilingdisinin ele alinmasi gibi konulara odaklanilmasi planlanmistir. Ayrica bu ders, psikanalitik psikopatoloji, tani hipotezi,
semptom ve sylem analizi, psisenin psikanalitik teorisi, psikanalitik goriisme teknikleri ve psikoterapide etik gibi konulari da igerir. Ders psikanalitik okumalar, gergek
hayat 6rnekleri ile kurgu olusumu karakterlerin analizlerinin yani sira tartismalar ve 6grenci sunumlariyla yurutilecektir.

PSKL516

DAVRANISIN PSIKOFIZYOLOJIK TEMELLERI [ 3003 ] 7 [ AS \ - \ Tirkge

Ders igerigi

Bu dersin temel amaci, 6grencilere davranislarin biyolojik ve fizyolojik temelleri, insan anatomisi ve beyin yapisini 6gretmektir. Buna ek olarak davranislarin fizyolojiyi
nasil etkiledigi ile fizyolojinin davranigi nasil etkiledigini ve bu etkilesim sonucunda dogabilecek psikofizyolojik problemlere de deginilecektir. Ders kapsaminda
psikofizyolojinin temelleri, sinir hiicrelerinin yapisi ve islevleri, sinir sisteminin yapisi, psikofarmakoloji, duyu sistemleri, ireme davranisi, sindirim sistemi, nérolojik
bozukluklar, psikolojik bozukluklar, madde kullanimi gibi konular ele alinacaktir. Dersin sonunda 6grenciler davranisin fizyolojik temelleri hakkinda hiicre ve sistemler
duzeyinde bilgi sahibi olurlar. Ayrica, merkezi ve gevresel sinir sistemi temel bilegenlerini ve bunlarin davranisin olusmasinda nasil devreye girdigini 6grenirler.

PSKL517

SEMA TERAPI (3,0,03 7 AS - Tirkce
\ \ \ \ \

Ders igerigi

Guncel yaklasimlardan biri olan sema terapi tekniklerinin mantiginin ve uygulanma bigiminin 6gretilmesi dersin temel amacidir. Bu ders kapsaminda Terk Edilme
Semasl, Kuskuculuk/ Kétiye Kullanilma Semasi, Duygusal Yoksunluk Semasi, Kusurluluk/Utang Semasi, Sosyal izolasyon, Tecrit Edilme/ Yabancilasma Semasi, Bagimlilik/
Yetersizlik Semasi, Dayaniksizlik Semasi, Yapisiklik/ Gelismemis Benlik Semasi, Basarisizlik Semasi, Haklilik/Gérkemlilik Semasi, Yetersiz Ozdenetim Semasi, Boyun
Egicilik/Geri Cekilme Semasi, Kendini Feda Etme Semasi, Onay Arama Semasi gibi farklh sema gesitleri ele alinir. Ayrica ders siiresince égrenciler mod terapisine yénelik
de bilgi edinirler.

PSKL518

PSIKOFARMOKOLOJI [ 3003 ] 7 [ AS [ , [ Turkee

Ders igerigi

Psikofarmakolojinin genel ilkeleri, ilaglarin etki mekanizmalari ve birbirleriyle olan etkilesimleri, ilaglarin sinir sistemi Gizerindeki etkisi, madde kullaniminin ve kotiye
kullaniminin insan davranigi Gzerine olan etkileri, tolerans ile fiziksel ve psikolojik bagimlilik gibi konulari, psikolojik bozukluklarin tedavisinde psikofarmakolinin
kullanimi, nérobiyoloji galismalarini ve ana grup psikotropik ilaglarin isleyis mekanizmalari gibi konularin islendigi biyolojik psikoloji temelli bir derstir. Bu dersin sonunda
ogrenciler farkl ilag gruplarinin hangi tiir psikolojik hastaliklarda ise yarayabilecegine dair fikir edinirler. Bu dersi alan 6grenciler hastalara ilag yazamaz ancak, psikoaktif
ilaglara yonelik bir iggoru gelistirmis olurlar.




PSKL519

COCUK VE ERGEN PSIKOPATOLOJISI (3,0,03 7 AS ‘ N [ Tarkce

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda ¢ocukluk ve ergenlik doneminde ortaya ¢ikan psikolojik sorunlar ve bu sorunlarla ilintilendirilmis terapi yontemleri ve bunlarla ilgili arastirma
bulgulari konu edinilir. Bu ders kapsaminda beyin, gelisim ve davranis, degerlendirme yontemleri, psikososyal bilimlerin katkilari (freud, bowlby, biligssel-davranisgi
kuram), gocuk ve ergenlerde sik rastlanan sorunlar, zeka geriligi-6grenme bozukluklari, yaygin gelisimsel bozukluklar, dikkat eksikligi-hiperaktivite bozuklugu ve yikici
davranig bozukluklari, kaygi bozukluklari, duygudurum bozukluklari, erken baslangigl sizofreni, gocuk istismar ve ihmali, gocuk ve ergenlerde intihar, kanita dayal tedavi
girisimleri gibi konulara odaklanilacaktir.

PSKL520

GRUPLA PSIKOTERAPI [ Goos [ 7 | As | - ‘ Tarkce

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda, grup psikoterapisine yonelik ana teorik yaklagimlar, temel teknik bilgiler ve uygulamalar, grup terapisine has terapoétik faktorler ile grup terapisi
uygulamalarinda karsilagilan problemlere yonelik egitimler, grup igi ve gruplar arasi iliskiler konu edinilecektir. Dersin temel amaci grupla yapilan psikoterapinin
dinamiklerini ve temel yapisini 6grencilere aktarmaktir. Ders kapsaminda psikodinamik grup terapisi; varoluscu grup terapisi, gruplarda danisan odakl yaklagim, Gestalt
gruplari, psikodrama; davraniggi grup terapisi de ele alinacaktir. Dersin sonunda 6grenciler grup psikoterapisinin bireysel terapiler ile benzer ve farkli yonlerini
tartisabilecek yeterliligi kazanirlar.

PSKL521

AILE TERAPISI [ Goos [ 7 | As | - ‘ Tarkee

Ders igerigi

Bu dersin temel hedefi, aile dinamiklerine yonelik teorik bilginin aileler ile yapilan klinik ¢calismalara uygulanmasi ve aile igindeki terapétik degisimi saglayacak ve
kolaylastiracak olan aile terapisinin teknikleri, aile dinamiklerine iliskin formulasyon yapma ve mudahaleye yonelik becerilerin gelismesidir. Ayrica aile yagam dongusu,
saglikh ve sagliksiz aileler, aile ile psikoterapi sureci ve aile danismanligina yonelik sistemik, yapisal, ¢6ziim odakli, stratejik, 6ykusel, psikodinamik, bilissel-davranisgi
terapi gibi teorik terapi yaklagimlari ele alinacaktir. Farkli terapi yaklagimlarinin aileye iliskin varsayimlari, her yaklagimin kendine 6zgu kavramlari ve terapi hedefleri
dersin kapsami iginde yer alir.

PSKL522

ETIK | G003 ] 7 \ AS \ - \ Tiirkce

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda, etik mantik yuriitme ve mesleki etik kavramlari, APA (Amerikan Psikoloji Birligi) Yonetmeligi gibi diinya ¢apinda taninan yénetmeliklerin yani sira
TPD (Turk Psikologlar Dernegi) Etik Yonetmeliginin etraflica taninmasi hedeflenmektedir. Bu derste hem arastirma etigi hem de uygulama etigi tizerinde durulmasi
planlanmakta, temel olarak egitim, terapi, degerlendirme ve arastirma hususlarinda etik baglamin tartisiimasi amaglanmaktadir. Ders esnasinda vaka takdimi
ydntemiyle etik degerlerin etraflica tartisilabilmesi igin ortam hazirlanmasi hedeflenmektedir. Yetkinlik / yeterlilik, yararli olmak ve zarar vermemek, sorumluluk,
diristlik, insan haklarina saygi ve ayrimcilik yapmama gibi temel konularin yer aldigi bu dersin birincil amaci 6grencilerin programdan mezun olduklarinda etik ikilem
durumlarinda nasil davranmalari gerektigine dair bir kod olusturmak olacaktir.

PSKL523

ADLI PSIKOLOJI [ B003 ] 7 \ AS \ - \ Tirkce

Ders igerigi

Hukukla psikolojinin birlestigi alan olan Adli Psikoloji dersi, psikoloji boliimu 6grencilerini hukukla ve psikolojinin hukukta kullanim alanlariyla ilgili temel bilgileri
edinmesini amaglar. Ders, psikolojinin hukukta kullanimina yonelik temel kuramlari, kavramlari ve usulleri igerir. Bu ders kapsaminda, ceza ehliyeti ve akli saglik
degerlendirmesi, tehlikelilik ve miikerrer sug yontnden risklerin degerlendirilmesi, suga itilmis cocuk ve gengler igin 6nleyici/koruyucu miidahalelerin gelistirilmesi ile
velayet ve boganma siirecinde ortaya gikan psikolojik ihtiyaglar ve degerlendirmeler, ceza infaz kurumlarindaki rehabilitatif uygulamalar ele alinacak olup, adli
psikolojiye iliskin temel kavramlarin tartisilmasi planlanmistir.

PSKL524

ILERI KISILIK KURAMLARI VE OLCUMLERI ‘ (3,0,03 ‘ 7 ‘ AS ‘ - ‘ Turkge

Ders igerigi

Bu ders, kisilik kuramlarinin ayrintilariyla incelenmesini ve kisilik lgtimlerinde kullanilan psikolojik test ve 6lgeklerin 6gretilmesini hedefler. Ayrica bu dersin icerigi kisilik
olgtilmesinde temel kuramlari, objektif ve projektif testler ve envanterlerin tanitilmasini, sinif ortaminda uygulama yapilmasini ve rapor hazirlanmasini gerektirir. Buna
ek olarak, ders boyunca kisilik testlerin uygulanmsinda yasanabilen etik ilhalleri ve de yanlis uygulamanin doguracagi sonuglar da irdelenecektir. Kisilik kuramlarinin ileri
dlzeyde ele alinmasi alana ait belli ileri diizey okumalarin ve tartismalarin yapilmasini gerekli kilar. Bu ders kapsaminda 6grencilerin 6gretim elemaninin yonlendirecegi
bigimde okumalar yapmasi gerekir. Dolayisiyla bu ders hem kuram hem de uygulama igerir.

PSKL525

SAGLIK PSIKOLOJISI [ Goos [ 7 | As | - [ Trkce

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda, saglik psikolojisinin kavramsal ve kuramsal alt yapisi, saglkta biyolojik, psikolojik ve sosyal faktorlerin etkilesimi, stresle, hastalikla bas edilmesinde
onleyici yaklagimlar, akut, kronik ve terminal hastalik safhalarinda iyilesme ve rehabilitasyonda etkili degerlendirme ve midahale stratejileri gibi konularin ele alinmasi
planlanmaktadir. Ayrica bu ders, saglik ve hastalik tanimlari, saghgin gelistirilmesi, stres, sosyal destek, bas etme becerileri, beslenme, egzersiz, kilo kontrolii, madde
kotuye kullanimi, agri, kronik ve akut hastaliklarin tedavi yontemleri gibi saglik psikolojisinin temel arastirma konularin tanitilmasini da igerir. Glincel saglik psikoloji
arastirmalarinda kullanilan kuram ve arastirma yontemlerinin incelenmesi de dersin kapsami iginde yer alir.

PSKL526

KOLTUR VE PSIKOPATOLOJT [ Goos [ 7 | AsS | - [ Trkce

Ders igerigi

Bu ders kapsaminda, psikopatolojik rahatsizliklarin kiltiire duyarh bir bigimde ele alinmasi, normal-norm iliskisi, farkli kiiltiirlerde psikopatolojiye bakis agisi, iyilestirme
ritUelleri ve kilturin algiya etkisi gibi konular Gzerinde durulmasi planlanmistir. Kilturel, sosyo-ekonomik ve politik pratigin bireysel davranislar ve iliskiler Gzerindeki
etkilerinin sorgulanmasi da bu dersin kapsami iginde yer alir. Ayrica, farkh kiiltirlerde ortaya ¢ikan davranis ve yasantilarin, kiiltlirtin ve psikolojik olgularin birbirini nasil
etkiledigi, psikolojik olgularin kiltir tarafindan nasil dontsturaldiigu tartisilacaktir. Kalttrlere 6zgi psikolojik bozukluklarin tartisiimasi da bu dersin hedefleri arasinda
yer alir.

PSKL527

DUYGULAR VE PSIKOPATOLOJI [ 3003 ] 7 [ AS \ - \ Tiirkge

Ders igerigi

Bu dersin temel amaci, psikopatoloji temelinde farkli duygularin ele alinmasi, duygularin kapsanmasi, taninmasi ve kabullinii igerir. Ayrica psikolojik sorunlarda sik¢a
karsilagilan duygusal degisimlere iliskin 68rencilere bir iggori kazandirmak, duygularin kékeni, etki ve sonuglarina yonelik bilgi ve bulgulari incelemek ve temel duygular
irdelemek de dersin kapsami iginde yer alir. Ders stresince duygularin farkli psikoterapi gesitlerinde nasil ele alindigi tartisilacak, duygularin biyolojik, bilissel,
psikodinamik temelleri Gizerinde durulacaktir. Ogrencilerin temel duygulari literatir bulgulari ile siniflandirabilmesi de dersin kapsami icinde yer alir.

PSKL528

ILERI PSIKOPATOLOJI [ 3003 ] 7 [ AS \ - \ Tirkge

Ders igerigi

Bu derste psikopatolojinin farkl tanisal sistemler bakimindan ele alinmasi hedeflenmektedir. Bu baglamda, dersin iceriginde DSM-V (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders) ve PDM (Psychodynamic Diagnostic Manual) tani kriterleri ve bu manuellerin psikopatolojiyi ele alig bigimleri karsilastirmali bigimde yorumlanir. Ek
olarak, gesitli tanilar etiyoloji agisindan degerlendirilir ve derste farkli bakis agilariyla formilasyon olusturma konularina odaklanilir. Ayrica, bu ders kapsaminda,
psikopatoloji alaninda yeni arastirma bulgularini degerlendirmek tizere, belirli patoloji alanlarinda yeni arastirma bulgulari ve bunlarin klinik uygulamalara yansimalari
tizerinde durulacaktir. Bu dersin okumalar, tartisma ve 6grencilerin yapacagi 6zel proje ve sunumlar tizerinden yurattulmesi planlanmigtir.

PSKL529

PSIKODIOGNOSTIK TESTLER [ 2023 ] 7 [ AS \ - \ Tiirkge

Ders igerigi

Bu dersin kapsaminda, psikolojik test ve degerlendirme kavramlari, psikolojik 6lgme araglarinin siniflandiriimasi, 6lgme araglarinin psikometrik 6zellikleri,
standardizasyon, genel zihinsel yetenek testleri, gelisim testleri, ilgi ve yetenek testleri, cocuklarda bilissel testler, kisilik degerlendirmesinde objektif ve projektif testler
gibi konular bulunmaktadir. Bu ders 6grencilere teori ve uygulamayi bir arada sunarak hem gesitli testlerin igeriklerini ve amaglarini anlatir hem de belli testlerin
uygulanma bigimi ile ilgili 6grencileri bilgilendirir. Ogrencilerin bu ders kapsaminda yapacaklari psikodiagnostik test uygulamalari derste égretilen konularin pekismesine
yardimci olacaktir. Bunun disinda alanda kullanilan ve psikometrik degerler bakimindan standardizasyon galismalari yapiimis olan testlerin kullaniminda hassasiyetin




